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Das Geheimnis ist Thnen gewidmet.

Moge es Ihnen Liebe und Freude bringen
fiir Ihr ganzes Dasein.

) :""' - Das ist mein Wunsch fiir Sie —
R und fiir die Welt.
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Vi s

Vor einem Jahr brach mein Leben zusammen. Ich hatte mich bis zur
Erschopfung tiberarbeitet, mein Vater war plotzlich gestorben, und
meine Beziehungen zu Arbeitskollegen und geliebten Menschen
waren in Aufruhr. Damals konnte ich nicht ahnen, dass mir aus mei-
ner tiefsten Not das grofite Geschenk erwachsen sollte.

Ich durfte einen Blick auf ein grofies Geheimnis werfen, auf das Ge-
heimnis tiber das Leben. Diesen Blick erhaschte ich in einem hundert
Jahre alten Buch, das mir meine Tochter Hayley gegeben hatte. Ich
begann, die Spur des Geheimnisses in der Geschichte zuriickzuver-
folgen, und vermochte kaum zu glauben, wie viele Menschen es ge-
kannt hatten; denn ich stiefd auf sehr bedeutende Namen: Platon,
Shakespeare, Newton, Hugo, Beethoven, Lincoln, Emerson, Edison,
Einstein.

Ungldubig fragte ich mich: »Warum ist das nicht jedem bekannt?«
Mich erfasste ein brennendes Verlangen, das Geheimnis in die Welt
zu tragen; und ich fing an, nach heute lebenden Menschen zu suchen,
die es kannten.
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Einer nach dem anderen tauchten sie auf. Ich war zu einem Magneten
geworden: Nachdem ich meine Suche begonnen hatte, zog ich einen
grofien lebenden Meister nach dem anderen zu mir an.

Wenn ich einen Lehrer entdeckte, schuf dieser einen Kontakt zum
ndchsten; es war wie eine perfekte Kette. Verfolgte ich einmal eine
falsche Spur, so beanspruchte plotzlich etwas anderes meine Auf-
merksamkeit, und diese »Ablenkung« wies mir den Weg zum néchs-
ten grolen Lehrer. Wenn ich bei einer Suche im Internet »zufallig«
den falschen Link anklickte, fiihrte mich das zu einer wichtigen Infor-
mation. Binnen weniger Wochen hatte ich das Geheimnis durch die
Jahrhunderte zurtickverfolgt — und entdeckt, wer es in der heutigen
Zeit kannte und nutzte.

Ich war wie besessen von der Idee, das Geheimnis durch einen Film
in die Welt zu tragen; und in den folgenden zwei Monaten lernte mein
Produktionsteam das Geheimnis kennen. Es war unbedingt geboten,
dass jedes Mitglied es kannte. Denn ohne dieses Wissen wire es un-
moglich gewesen, das Vorhaben umzusetzen.

Wir besafien von keinem einzigen Lehrer Filmaufnahmen, aber wir
kannten das Geheimnis; und so flog ich in unerschiitterlichem Ver-
trauen in das Geheimnis von Australien in die Vereinigten Staaten,
wo die Mehrzahl der Lehrer lebte. Sieben Wochen spéter hatte unser
Team fiinfundfiinfzig der grofiten Lehrer iiberall in den Vereinigten
Staaten gefilmt, wir hatten eine Ausbeute von mehr als hundertzwan-
zig Stunden Filmmaterial. Bei jedem Schritt, mit jedem Atemzug
setzten wir das Geheimnis ein, um »The Secret« zu produzieren. Wie
Magnete zogen wir dabei alles und jeden an. Acht Monate spater war
der Film fertig.
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Von dem Moment an, wo der Film um die Welt ging, erhielten wir
eine Flut von Zuschriften, in denen uns von Wundern berichtet
wurde: Menschen schrieben {iber ihre Heilung von chronischen
Schmerzen, Depression und Krankheit, wie sie nach einem Unfall
zum ersten Mal wieder gehen konnten, ja selbst vom Totenbett gene-
sen waren. In Tausenden von Berichten wurde erzihlt, wie die An-
wendung des Geheimnisses grofle Geldsummen hereingebracht
habe und unerwartet Schecks mit der Post eingetroffen seien. Men-
schen haben das Geheimnis genutzt, um sich ihr perfektes Zuhause
oder das Traumauto zu leisten, die ersehnte Arbeitsstelle oder den
Traumpartner zu finden oder um beférdert zu werden. Viele Berichte
handelten von Unternehmen, die innerhalb weniger Tage nach der
Anwendung des Geheimnisses geradezu verwandelt wurden. Herz-
erwarmende Geschichten erzdhlten von zerriitteten Partnerschaften,
oft mit verhaltensauffilligen Kindern, die ihre innere Harmonie wie-
dererlangten.

Einige der grofiartigsten Berichte, die uns erreichten, stammen von
Kindern, die mithilfe des Geheimnisses ihre Wiinsche verwirklich-
ten — einschliefllich guter Schulnoten und Freunde. Das Geheimnis
hat dazu beigetragen, die Kommunikation zwischen Arzten und ih-
ren Patienten, Universitiaten und Studenten, Schulen und Schiilern,
Fitnessstudios und ihren Kunden, zwischen Kirchen bzw. spirituellen
Zentren aller Denominationen und ihren Gemeinden zu verbessern.
Uberall auf der Welt werden private »Geheimnispartys« gefeiert, bei
denen die Gastgeber ihr neues Wissen mit Angehoérigen und Freun-
den teilen. Das Geheimnis wurde schon eingesetzt, um alles Mogliche
anzuziehen: von einer speziellen Vogelfeder bis hin zu zehn Millio-
nen Dollar. Dies alles ist in den wenigen Monaten seit der Veroffent-
lichung des Films geschehen.
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Mein Wunsch und Ziel bei der Produktion von »The Secret« war —
und ist es immer noch —, dass das Geheimnis Milliarden von Men-
schen rund um den Globus Freude bringen mége. Und das Produk-
tionsteam erlebt die Verwirklichung dieses Ziels Tag fiir Tag: Wir
erhalten Tausende und Abertausende Briefe von Menschen tiberall
auf der Welt, von Angehorigen aller Altersgruppen, Rassen und
Nationalititen, die sich fiir die Freuden bedanken, die das Geheimnis
in ihr Leben gebracht hat. Es spielt keine Rolle, wer Sie sind oder wo
Sie leben, das Geheimnis kann Thnen geben, was immer Sie wollen.

In diesem Buch werden vierundzwanzig faszinierende Lehrer zu
Wort kommen. Wir haben sie {iberall in den Vereinigten Staaten ge-
filmt — alle zu unterschiedlichen Zeiten —, doch sie sprechen wie mit
einer Stimme. Dieses Buch enthalt die Worte der Lehrer des Geheim-
nisses, und es veranschaulicht die Wirkung des Geheimnisses »in
Aktion« mit erstaunlichen Geschichten. Ich zeige Ihnen alle einfachen
Wege, gebe Thnen Tipps und verrate die Abkiirzungen, die ich ken-
nengelernt habe, sodass auch Sie das Leben Ihrer Traume fiihren kon-
nen.

Sie werden beim Lesen hin und wieder bemerken, dass ich an spe-
ziellen Stellen Fiirworter, die sich auf Sie beziehen — Sie, sich, Ihnen
etc. —, kursiv geschrieben habe. Dies geschieht, damit Sie, die Leser,
fithlen und wissen, dass ich dieses Buch fiir Sie erschaffen habe. Ich
meine Sie ganz personlich, wenn ich Sie schreibe. Es ist mein Wunsch,
dass Sie sich dabei personlich angesprochen fiihlen, weil das Geheim-
nis fiir Sie erschaffen wurde.

Auf Ihrer Reise durch die folgenden Seiten werden Sie das Geheimnis
kennenlernen und erfahren, wie Sie alle Thre Wiinsche verwirklichen
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_ BOB PROCTOR
( -\PHILOSOPH, AUTOR UND PERSONLICHER TRAINER

N Das Geheimnis gibt Ihnen alles, was Sie wollen: Gliick,
N Gesundheit und Reichtum.

DR. JOE VITALE

METAPHYSIKER, MARKETINGSPEZIALIST
UND AUTOR

Sie kinnen alles haben, tun oder sein, was Sie wollen.

JOHN ASSARAF

L ( UNTERNEHMER UND EXPERTE

% * ~ IM GELDVERDIENEN

P s Wir kinnen alles haben, wofiir wir uns
entscheiden — egal, wie grofs es ist.
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In was fiir einem Haus wollen Sie wohnen? Wollen Sie
Milliondr sein? Was fiir ein Geschift wollen Sie haben?
Wollen Sie mehr Erfolg? Was wollen Sie wirklich?

DR. JOHN DEMARTINI

PHILOSOPH, CHIROPRAKTIKER, HEILER
UND SPEZIALIST FUR PERSONLICHE
TRANSFORMATION

Dies ist das grofie Geheimnis des Lebens.

DR. DENIS WAITLEY

PSYCHOLOGE UND TRAINER FUR DAS
MV ) POTENZIAL DES MENSCHLICHEN GEISTES

‘, Friiher wollten die Anfiihrer, die das Geheimnis

besafSen, die Macht fiir sich behalten und sie anderen
vorenthalten. Sie hielten das Volk in Unwissenheit in
Bezug auf das Geheimnis. Die Menschen gingen zur Arbeit,
sie erfiillten ihre Aufgabe, sie kamen nach Hause. Sie befanden
sich in einer Tretmiihle ohne eigene Macht, weil das Geheimnis
von den wenigen Wissenden gehiitet wurde.

In der Geschichte hat es schon zahlreiche Menschen gegeben, die
nach dem Wissen um das Geheimnis trachteten; viele von ihnen
haben einen Weg gefunden, dieses Wissen in der Welt zu verbrei-
ten.
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P » MICHAEL BERNARD BECKWITH

VISIONAR UND BEGRUNDER DES AGAPE
INTERNATIONAL SPIRITUAL CENTER
Ich habe viele Wunder in den Leben der Menschen
stattfinden sehen. Finanzielle Wunder, Wunder

korperlicher Heilung, Wunder geistiger Heilung und

Wunder der Heilung von Beziehungen.

JACK CANFIELD

AUTOR, LEHRER, LEBENSBERATER
UND MOTIVATIONSREDNER

Dies alles ist geschehen durch das Wissen,
wie das Geheimnis anzuwenden ist.

% 57 Sy %W 7

' ™, BOB PROCTOR

Nun sitzen Sie vermutlich da und fragen sich: »Was ist
denn das Geheimnis? « Ich werde Ihnen sagen, wie ich es
kennengelernt habe.

Wir alle arbeiten mit der gleichen grenzenlosen Macht.

Wir alle leben und existieren nach genau den gleichen Gesetzen.
Die Naturgesetze im Universum sind so prizise, dass wir

nicht einmal Schwierigkeiten haben, Raumschiffe zu bauen,
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mit denen wir Menschen auf den Mond schicken, und ihre
Landung konnen wir exakt auf den Bruchteil einer Sekunde
genau planen.

Wo auch immer Sie sind — in Indien, Australien, Neuseeland,
Stockholm, London, Toronto, Montreal oder New York —,
arbeiten wir alle mit einer Kraft. Mit einem Gesetz.

Mit der Anziehung!

Das Geheimnis ist das Gesetz der Anziehung!

Alles, was in Ihr Leben kommt, ziehen Sie selbst in Ihr Leben
herein. Es wird zu Ihnen gezogen aufgrund der Bilder, in denen
Sie denken. Es ist, was Sie denken. Was immer in Ihrem
denkenden Geist vorgeht, ziehen Sie zu sich heran.

»Jeder Threr Gedanken ist etwas Reales —
eine Kraft.«

Ces ke, %%9 (1834-1891)

Die grofiten Lehrer aller Zeiten stimmen darin {iberein, dass das Ge-
setz der Anziehung das michtigste Gesetz im Universum ist.

Dichter wie William Shakespeare, Robert Browning und William
Blake vermittelten es in ihren Werken. Musiker wie Ludwig van Beet-
hoven verkiindeten es der Welt durch ihre Musik. Kiinstler wie Leo-
nardo da Vinci bildeten es in ihren Gemalden ab. Die Schriften und
Lehren der grofsen Denker wie Sokrates, Platon, Ralph Waldo Emer-
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son, Pythagoras, Sir Francis Bacon, Sir Isaac Newton, Johann Wolf-
gang von Goethe und Victor Hugo teilen das Geheimnis mit. Ihre
Namen sind unsterblich geworden, und die Kunde von ihrem Leben
hat Jahrhunderte tiberdauert.

Religionen wie der Hinduismus, hermetische Traditionen, der Bud-
dhismus, das Judentum, das Christentum und der Islam sowie antike
Zivilisationen wie die der Babylonier und Agypter iiberlieferten es in
ihren Schriften und Geschichten. Uber die Jahrhunderte hinweg, in
verschiedensten Formulierungen aufgezeichnet, finden wir das Ge-
setz in alten und antiken Schriften. Bereits um 3000 v. Chr. wurde es
in Stein verewigt. Obwohl manche dieses Wissen heifd begehrten, ist
es immer da gewesen, um von jedermann entdeckt werden zu kon-
nen.

Das Gesetz begann zu Anbeginn der Zeit. Es ist immer gewesen und
wird immer sein.

Das Gesetz bestimmt die gesamte Ordnung, jeden Augenblick Ihres
Lebens und jedes einzelne Erlebnis. Es spielt keine Rolle, wer Sie sind
oder wo Sie sind: Das Gesetz der Anziehung gestaltet Ihre ganze Le-
benserfahrung und wirkt durch Thre Gedanken. Sie sind es, der das
Gesetz der Anziehung aktiviert, wann immer Sie denken.

Im Jahr 1912 beschrieb Charles Haanel das Gesetz der Anziehung als
»das grofite und unfehlbarste Gesetz, auf welchem das ganze System
der Schopfung beruht«.
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G A BOB PROCTOR

"™ Weise Menschen haben es immer gewusst. Gehen Sie gerade-
wegs bis zu den Babyloniern in die Antike zuriick. Sie haben es
immer gewusst. Es ist eine kleine, ausgewihlte Gruppe von
Menschen.

Die Babylonier und ihr sagenhafter Reichtum sind wissenschaftlich
wohl dokumentiert. Sie haben eins der sieben Weltwunder der Antike
erschaffen, die Hingenden Gérten der Semiramis. Durch ihre Kennt-
nis der Gesetze des Universums und deren Umsetzung wurden sie
eine der wohlhabendsten Kulturen in der Geschichte.

G A BOB PROCTOR

Warum, meinen Sie, verdient ein Prozent der Bevolkerung
rund sechsundneunzig Prozent des Geldes? Halten Sie das fiir
einen Zufall? Es ist so eingerichtet. Sie haben etwas verstan-
den. Sie verstehen das Geheimnis. Jetzt werden Sie in das
Geheimnis eingefiihrt.

Bewusst oder unbewusst nutzten Menschen, die Reichtum in ihr Le-
ben brachten, das Geheimnis. Sie denken an Fiille und Reichtum und
lassen nicht zu, dass sich gegenséitzliche Gedanken in ihrem Geist
einnisten. Ihre vorherrschenden Gedanken gelten dem Wohlstand.
Sie kennen nur Reichtum, und etwas anderes existiert in ihrem Den-
ken nicht. Ob sie sich dessen bewusst sind oder nicht: Es sind ihre
dominierenden Gedanken an Reichtum, welche ihnen den Wohlstand
gebracht haben. Dies ist das Gesetz der Anziehung in Aktion.
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Hier ist ein gutes Beispiel, um das Geheimnis und das Gesetz der
Anziehung zu demonstrieren: Vielleicht haben Sie von Menschen ge-
hort, die grofien Reichtum erlangt hatten, alles verloren und binnen
kurzer Zeit wieder zu gewaltigem Reichtum gelangt sind. Was ist in
diesen Fillen geschehen? Ob die Personen es wussten oder nicht, ihre
vorherrschenden Gedanken waren auf Reichtum ausgerichtet — denn
aus diesem Grund haben sie ihn iiberhaupt erst erlangt. Dann lieflen
sie dngstliche Gedanken an den Verlust des Reichtums zu, bis diese
angstbestimmten Griibeleien vorherrschten. Dies gab den Ausschlag,
die Gedanken an Verlust iiberwogen diejenigen an Wohlstand — und
jene Personen verloren alles. Doch nun verschwand die Angst vor
dem Verlust, sie stellten sich Reichtum vor, bis dieses Bild dominierte.
Und der Wohlstand kehrte zurtick.

Das Gesetz spricht auf Ihre Gedanken an — ganz gleich, welcher Art
sie sind.

Feifes ﬁwyé% 20

. JOHN ASSARAF

‘ Wie das Gesetz der Anziehung wirkt, kann ich mir am einfachs-
ten ausmalen, indem ich mir vorstelle, ein Magnet zu sein; ich
weif3, wie ein Magnet wirkt.

Sie sind der starkste Magnet im Universum! Sie tragen eine magne-
tische Kraft in sich, die méchtiger ist als alles in dieser Welt, und diese
unerschopfliche magnetische Kraft strahlen Sie durch Ihre Gedanken
aus.
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BOB DOYLE

AUTOR UND SPEZIALIST FUR
DAS GESETZ DER ANZIEHUNG

Einfach ausgedriickt, besagt das Gesetz der Anziehung:
Gleiches zieht Gleiches an. Tatsichlich findet dies auf der
Gedankenebene statt.

Das Gesetz der Anziehung besagt: Gleiches zieht Gleiches an. Sowie Sie
also einen Gedanken hegen, ziehen Sie gleiche Gedanken an.

Hier sind einige Beispiele fiir das Wirken des Gesetzes der Anzie-
hung, die Sie vielleicht aus Ihrem eigenen Leben kennen: Haben Sie
jemals angefangen, an etwas zu denken, iiber das Sie nicht gliicklich
waren und das Ihnen dann immer schlimmer erschien, je mehr Sie
daran dachten? Dies geschah, weil das Gesetz der Anziehung mehr
Gedanken gleicher Art zu Ihnen anzieht, sobald Sie Ihr Denken und
Ihre Aufmerksamkeit auf dieses Thema konzentrierten. Innerhalb
weniger Minuten sind es so viele gleiche ungliickliche Gedanken, die
zu Thnen kommen, dass sich die Situation zu verschlimmern scheint.
Und je mehr Sie dariiber nachdenken, desto grofier wird Ihre Sorge
oder Unruhe.

Sie haben vielleicht schon erlebt, wie Sie gleiche Gedanken angezogen
haben, als Sie einem Lied lauschten, dessen Melodie Sie anschliefSend
nicht mehr aus Ihrem Kopf bringen konnten. Sie wurde zu Ihrem
personlichen Ohrwurm und wiederholte sich weiter und weiter vor
Ihrem inneren Ohr. Als Sie das Lied zuerst gehort hatten, nahmen Sie
es intensiv wahr, auch wenn Sie dies selbst vielleicht gar nicht be-
merkten. Dabei haben Sie mit der Kraft Ihrer Aufmerksamkeit mehr



Das Geheimnis — offenbart 23

gleiche Gedanken an jenes Lied angezogen, das Gesetz der Anziehung
wurde aktiv und vervielfaltigte Ihre Gedanken an das Lied immer
und immer wieder.

% JOHN ASSARAF

Wir Menschen haben die Aufgabe, die Gedanken an das, was
wir wollen, festzuhalten. Wir miissen uns gedanklich absolut
klarmachen, was wir wollen, und dann fangen wir an, eines
der grofartigsten Gesetze im Universum anzurufen, niamlich
das Gesetz der Anziehung. Sie werden das, woran Sie am
meisten denken, aber Sie ziehen auch das an, woriiber Sie

am meisten denken.

Ihr gegenwirtiges Leben spiegelt Ihre vergangenen Gedanken wider.
Dies gilt fiir alle groflen Ereignisse, aber auch fiir all jene Dinge, die
Thnen nicht so viel bedeuten. Da Sie das zu sich heranziehen, woran
Sie am meisten denken, sind Ihre bisherigen Gedanken heute leicht
in dem zu erkennen, was Sie erlebt haben — bis jetzt! Nun aber erfah-
ren Sie das Geheimnis, und mit diesem Wissen konnen Sie alles ver-
andern.

BOB PROCTOR

Wenn Sie es innerlich sehen konnen, werden Sie es bald in
Hiinden halten.

Wenn Sie vorwiegend an die Verwirklichung Ihrer Wiinsche denken,
dann werden Sie sie in Ihr Leben holen.
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MIKE DOOLEY
AUTOR UND INTERNATIONALER REDNER

Dieses Prinzip lisst sich in drei einfache Worter
zusammenfassen: Gedanken werden Dinge!

Kraft dieses iiberaus méachtigen Gesetzes werden Thre Gedanken zu
den Dingen in Ihrem Leben. Ihre Gedanken werden Dinge! Wieder-
holen Sie diesen Satz in Gedanken und lassen Sie ihn in Thr Bewusst-
sein einsickern: Ihre Gedanken werden Dinge!

JOHN ASSARAF

Die meisten Menschen verstehen nicht, dass ein Gedanke
eine Frequenz hat. Wir konnen ihn messen. Wenn Sie

einen Gedanken wieder und wieder denken, wenn Sie sich
vor Ihrem inneren Auge vorstellen, dass Sie diesen brand-
neuen Wagen haben, dass Sie das Geld haben, das Sie benoti-
gen, dass Sie das ersehnte Geschiift aufbauen, Ihren Seelen-
gefihrten finden ... wenn Sie sich vorstellen, wie das aussieht,
dann senden Sie fortwihrend die Frequenz jenes Gedankens
aus.

DR. JOE VITALE

Gedanken senden ein magnetisches Signal aus, welches
die entsprechende reale Sache zu Ihnen zuriickzieht.

»Der dominierende Gedanke oder die mentale
Einstellung ist der Magnet, und das Gesetz lautet:
Gleiches zieht Gleiches an. Deshalb wird die



