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SYik] Was ist eigentlich Lernen?
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Lernen mit Bildern im Kopf

Bilderlernen konkret
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Arbeiten mit Lernkdrtchen | — Die Herstellung der Kéartchen
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Arbeiten mit Lernkdrtchen Il — Die Lernkartei
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Arbeiten mit Lernkdrtchen Ill — Die Lernpatience
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Arbeiten mit Lernkdartchen IV — Die mobile Lernpatience
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Sinnerfiilltes und sinnloses Lernen | — Theorie
Sinnerfiilltes und sinnloses Lernen Il — Praxis
Motivation

Zeitplanung

Konzentration

Y] Coaching

[KJiyd Der Zmind, der ZMalZ und das Schneeschaufel-Prinzip
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