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Inhalt und Horizont: Quasi una fantasia —
Verhallendes Echo in Dur und Moll

Das Wesen des Menschen in all seinen uferlosen Zusammenhingen sagt sich
in vielerlei Weisen aus. Es steht in unentwirrbaren und entwirrbaren Spiege-
lungen auf der Bithne der Welt. Leben ist Schauplatz, ist Bithne ist Spiegel, ist
Panorama, ist Ernst und Karikatur, ist Weite seelischer Landschaft und Zu-
sammenklang und Sehnsucht des Menschen tiber den Menschen hinaus.
Hebt sich der Vorhang der Biihne, so kommen die Akteure in den Blick, die
Glucklichen und die Narren, die Lachenden und Weinenden. Letzteren gilt
das Augenmerk, wie sie sich im Gedst der Zeiten literarisch spiegelten. Die-
ser Zusammenklang von Lachen und Weinen sagt viel iiber das ritselhaft-
schicksalshafte Wesen des Menschen aus, dessen Doppelantlitz in Leichtig-
keit und Schwere, Freude und Leid, in dem Frohen und Schrecklichen mit
der vernichtenden Erosion der Schmerzen am menschlichen Felsen. Es
kommt erfulltes Leben in den Blick und die Lebensgestalten zerplatzter Sei-
fenblasen, das Erfiillende und die Misshelligkeiten und Fatalititen des
menschlichen Lebensgeschicks. Und immer gilt: Individuum est ineffabile,
Ritsel und erdichtete Aussage, je seiner Zeit. Der Mensch erscheint in sei-
nem Relief und zieht in seinem Lachen und Weinen engere und weitere Krei-
se, in denen er sich spiegelt und sein verhiilltes Innen im AufSen zeigt — als
existentielle Zusammenfassung. Diesem Inhalt und dieser Gestaltsoll in
einer Art Nach-Schreibung nachgegangen werden und es »zusammenge-
fuigt« sein lassen. Es ist ein Blick in die Helle des gelebten Tages und der
erlittenen Abgriinde sowie Finsternisse des Menschen, wie es seine Sprache
und seine szenischen Sinnfilligkeiten gefunden hat, um so vernehmbar und
lesbar zu werden. Ordnung und Dissonanz, tiefe Schnitte in das Gewebe
menschlichen Zusammenlebens und die auf den Menschen geworfenen Flii-
che der griechischen Tragodie kommen in den Blick — samt der trauervollen
Besessenheit des Schicksals, das Regie fiithrt, aber auch das vom Leben ge-
tragene Lachen —, und beide helfen uns zu verstehen, wer wir sind — Men-
schen unter den grellen Farben und den dunklen Schatten der Erde. Unter
ihnen verzehrt sich das Leben und das Spiel in der Verkleidung der Akteure,
der Passagiere auf dem »Narrenschiff«, dem »bditeau ivre« der Welt, be-
schattet, heimgesucht, geschlagen, oder begliickt durch ein Unbestimmtes.
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Ort der Ereignisse und der Gesprache ist das Leben des Menschen, Frage
und Antwort, Debet und Sold, mit der Selbsterkenntnis als Losung und der
Selbstironie als Versohnung.

Friedrich Riickert (1788-1866), der Inbegriff der deutschen Biedermeier-
dichtung und der mystisch didaktischen Weisheit, in der er reim- und form-
begabt den Alltag heiligt und dabei auch 6stliche Weltdichtung des Persers
Rumi! einschmilzt, dichtete den Text »Lachen und Weinen«, den Franz
Schubert 1823 vertont hatte:

»Lachen und Weinen zu jeglicher Stunde
Rubt bei der Lieb auf so mancherlei Grunde.
Morgens lacht’ ich vor Lust;

und warum ich nun weine

Bei des Abendes Scheine,

Ist mir selb’ nicht bewufS.

Weinen und Lachen zu jeglicher Stunde,
Rubt bei der Lieb auf so mancherlei Grunde.
Abends weint’ ich vor Schmerz;

Und warum du erwachen

Kannst am Morgen mit Lachen,
Muf ich dich fragen, Herz.«

Uneinheitlich sind die Hebungen nach Zahl und Versfufs im Gedicht, um das
Unstete, Wankelmiitige und Wechselhafte der Liebe und ihre entgegen-
gesetzt wirkender Gefihle zum Ausdruck zu bringen, die Grundbewegung
antithetischer Affekte, die Franz Schubert in Dur-Moll-Melodien als Trii-
bung und Aufhellung in Musik setzte (Op. 59,4: D 777). Die beiden Lied-
teile werden im Priludium und im Postludium durch zehn Ritornell-Takte
miteinander verbunden, aber im Allegro-Stiick in der As-Dur-Moll-Polaritit
der Stimmungen der Titelworte »Lachen und Weinen« auf virtuose Weise
voneinander getrennt, als es spiegeln sich darin Schuberts personliche Ziige
seines Ideenkosmos.?

Jedes Lachen und Weinen des Menschen erzdhlt auch seine je eigene und
ihm zugehorige Geschichte. Der Mensch schaut sich dabei im Spiegel oder
Zerrspiegel seines Lebens an, deckt sich sein Inneres auf und macht sich les-
bar. Ernst und Schmerz, Weinen und Lachen liegen beim Menschen oft nahe

! Vgl. D775: »DafS sie hier gewesen«: E. Riickerts Hafis-Nachdichtung: »Dass hier Trinen
rinnen, wirst du innen, War’s dir sonst nicht kund, Dass ich hier gewesen.« Es geht wie in
vielen Texten des Hafiz um die Indirektheit der Begegnung, die zwar sinnlich wahrgenom-
men bleibt. Vgl. W. Aderhold, Nah und fern. Von zweifacher Ubertragung: Hafis —
Riickert — Schubert, in: M. Kube u.a. (Hg.), Schubert und das Biedermeier. Beitrage zur
Musik des frithen 19. Jahrhunderts. FS fiir Walther Diirr zum 70. Geburtstag, 2002, 59—
72, bes. 69—72. D. Gramit, Orientalism and the lied: Schubert’s »Du liebst mich nicht«, in:
19th century music 27 (2003) 97-115.

2 Vgl. T. Georgiades, Schubert Musik und Lyrik, 1967.
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beieinander und zeigen, dass sich das Leben in diesem Punkte von einer er-
schreckenden Sachlichkeit zeigt. So sind z. B. auch die letzten Stunden des in
den Tod gehenden Sokrates von Ernst und Heiterkeit gemischt, wie er sich
nach einem Wort Xenophons immer darauf verstanden hatte, »im Ernst zu
scherzen« (paizein spoudé), und Dion von Prusa nennt ihn den »Ernstheite-
ren«, den »spoudogélaios«.

Lachen und Weinen als zentrale Ausdrucksbewegungen des Inneren des
Menschen zeigen affekthafte Gefithlszustinde von besonderer Intensitat
und hoher emotionaler Erregung, die sich ihren Ausdruck?® schaffen. Gefiih-
le als komplexe Zustinde sind oft durch eine gesteigerte Wahrnehmung von
Personen, Dingen oder Situationen bewirkt und kénnen anziehend oder ab-
wehrend das Verhalten des Menschen, sein einfithlsames intuitives Verste-
hen, seine Erregungen und Verhaltensmuster bestimmen. Ein inneres, inten-
sives Spannungserleben findet seinen dufseren Ausdruck, abseits von seiner
unmittelbaren Erkennbarkeit. Ein vorstellungsloser Gefiihls-Drang des Hin-
zu und Hinweg wird erlebens-verhaltensdeskriptiv erfahrbar. Diese leibli-
chen Auflerungen menschlicher Innerlichkeit vermitteln und erschliefSen
»leibhaft« die Prasenz des Menschen in der Welt, dessen Identitiat und des-
sen Sein als einen Teil von ihr. Sie haben die Frage bei sich; »Was bedeutet es,
ein Mensch zu sein?«. Diese selbst stellt schon ein Problem dar und scheint
im Narzissmus-Verdacht zu stehen, denn sie ist innerhalb des Mit-Seins mit
Milliarden fithlender Lebewesen auf dem Planeten und ihrem Lebenswillen
gestellt. Welcher Sinn fiir das Wunderbare und Mehr-als-Menschliche
scheint dieses fragende Wesen auszuzeichnen?

Franz Schubert (1797-18238) ist zum Synonym fir die Musik geworden,
in der Freud und Leid, Lachen und Weinen in Musik verwandelt wurden.
Aber die Schatten der Trianen und des romantischen Weltschmerzes liegen
auf seinen Liedern, und Egon Friedell meinte, die Musik »wisse erst richtig«,
seit Schubert in die Welt getreten ist, »was ein Lied ist«. Seine einmaligen
»uniibertroffenen« (Joseph v. Spaun) Liedkompositionen im Zusammen-
spiel lyrischer melodischer Stimmfiihrung, poetischem Text und Begleitung
am Klavier, legen Texte von mehr als 1 50 Dichtern zugrunde und sind voller
Ausdruckstiefe und melodischer Beweglichkeit. Aus dem Lachen und Wei-
nen, in Melodik und Rhythmik gesetzt, ist Frohsinn, aber auch die herzzer-
reiffende Trauer spuirbar, die auf ganz eigener Hohe zwischen Klassik und
Romantik steht.* Kurz nach der Vollendung seiner »Funften Sinfonie«, im

3 Vgl. J. Hasenfuf$, Deutungen des menschlichen Daseins in Religionen und Weltanschau-
ungen, 1970.

4 F. Schubert, Gesamtausgabe (ed. E. Mandyczewski), 40 Biande, 1888-97; vgl. J. Reed,
Franz Schubert, 1978; E. N. McKay, Franz Schubert, 1996; W. Diirr / A. Krause (Hg.),
Schubert-Handbuch, 1997; O. E. Deutsch, Schubert. Die Erinnerungen seiner Freunde,
1957; H. Werlé, Franz Schubert in seinen Briefen und Aufzeichnungen, 1951; D. Schweiss-
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Oktober 1816, vertonte der 19jahrige das Lied »Der Wanderer«, das neben
dem das weltschmerzliche Lebensgefiihl zutiefst ausdriickende Lied »Erlko-
nig« (1815) zu seinen herausragenden Liedern steht. Im November 1822
legte er die Partitur seiner h-Moll-Sinfonie »unvollendet« beiseite, die nicht
unvollendet, sondern nur unbeendet geblieben ist. Zwei Sitze sind als Par-
titur auskomponiert, vom dritten Satz, einem Scherzo, sind nur acht Takte
erhalten geblieben. Der erste Satz in h-Moll beginnt mit dem diisteren
Klanghintergrund der klagenden und fragenden Celli und Basse, voll tranen-
umflorter Wehmut, zu dem die Violinen sich gesellen als tremolierende Strei-
cherfigur. Oboe und Klarinette gesellen sich hinzu und singen eine Trinen-
melodie. Celli spielen das Seitenthema in G-Dur. Immer wieder wechseln die
Tonarten von Dur zu Moll und umgekehrt, (im 13. Takt erscheint das
schwermiitige Hauptthema) ein Wechseln von Freud und Leid, von Lachen
und Ernst.

Die aus dem geheimnisvollen Tranengrund aufsteigende Frage erhilt eine
Antwort in der sinnenden Sehnsucht der Oboe und Klarinette, und die
schicksalshafte Frage des Anfangs wird noch als innerlich beriihrende Klage
variiert und dramatisch gesteigert. Wie ein Grabgesang klingen die abstei-
genden Unisono-Celli und Bisse. Dem ersten Satz ist als Gegensatz der licht-
voll heitere Satz, den Trianen das Lachen, gegentibergestellt, anmutig l4-
chelnd, traumverloren, verheifSungsvoll. Es ist ein Fragen und Antworten
der Stimmen und Themen, um am Schluss des ausgedehnten Andante in
Pianissimoakkorden und mit leiser Wehmut zu verklingen. (Sunt lacrimae
rerum ...). In einer grofSen Ausdruckskraft erhebt sich dann, dass Warme,
Behaglichkeit und Geborgenheit abschlieffende Finale zu einem beseligen-
den Ja zum Leben.

Franz Schuberts Gefiihlsleben war zweigeteilt und seine Daseinsfreude
durch inneres und dufSeres Erleben getriibt und beschattet. Er sagte von sich
selbst: »Wollte ich Liebe singen, ward sie mir zum Schmerz. Und wollte ich
wieder Schmerz nur singen, ward er mir zur Liebe. So zerteilt mich die Liebe
und der Schmerz«. Mit seinen beiden Symphonien hatte er auch program-
matisch Schmerz und Frohsinn, Schmerz und Liebe in eine unsterbliche Mu-
sik gesetzt. Ein stimmungsreiches Gegeneinander von Lebensfreude und
Wehmut, Trauer und Trost ist ineinandergewoben und verschrankt sich.’
1822 entstand auch die grofSartige »Wandererphantasie«, fur Klavier, be-
nannt nach dem Lied »Der Wanderer« gehort zu den am meisten bewunder-

heimer, »Warum bleibt die >Unvollendete Symphonie« unvollendet?«, in: Kurz und Gut 6
(1972) 12—13. E. Hirschmann, Franz Schubert — Schmerz und Liebe, in: Intern. Zschr. f.
Psychoanalyse 3 (1915), Die ersten venerischen Krankheitssymptome Schuberts fielen in
den Dezember des Jahres 1822, dem Entstehungsjahr der »Unvollendeten«.

5 Vgl. P. Giilke, Franz Schubert und seine Zeit, 1991; D. Fischer-Dieskau, Auf den Spuren
der Schubert-Lieder, 1974.
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ten Werken Schuberts, von dem Robert Schumann sagte: »Schubert wollte
in diesem Werk ein ganzes Orchester in zwei Hinde pressen ...«. Auf Schu-
berts Lebensgefiihl aber fallen Schatten, die in den Worten ihren Ausdruck
finden: »Die Sonne diinkt mich hier so kalt ... Ich bin ein Fremdling tiber-
all«. In seinen Liedvertonungen wendet er sich einfachsten lyrischen Ur-
formen im Ausdruck des reinen Gefiihls zu und macht sie sangbar. Es sind
groflartige Kunstlieder, empfindsam, human, volksliedhaft.® Immer auf der
Suche nach Liedtexten, um diese zu vertonen, fand Schubert das Gedicht des
Anonymus Georg Philipp Schmidt von Lybeck, mit dem Titel »Der Wan-
derer«, das ihn tief beriihrt hatte und mit den Worten beginnt: »Ich komme
vom Gebirge her ...«. Dann heifst es:

» Die Sonne diinkt mir hier so kalt,
die Bliite welk, das Leben alt;

und was sie reden, leerer Schall —
ich bin ein Fremdling iiberall ... «.

Dann gipfelt es in dem erschiitternden Wort: » Dort, wo du nicht bist, dort
ist das Gliick«, als wire es die Deutung seines eigenen Lebens selbst. Schu-
bert setzte die Lieder in gesungene Melodien mit instrumentaler Begleitung
um und glich die Stimme immer dem Texte an, »begleitet« vom Klavier, das
dem Lied die individuelle Tonung und charakteristische Stimmung gibt.
Dieser Zusammenklang von Singstimme und Instrument in ebenbiirtiger
Partnerschaft bedeutete, dass die Musik die Interpretin der Gedanken des
Dichters ist, die so den Zauber des Liedes bewirkt.

Karl Gottfried Rotter von Leitner (1800-1890), der »osterreichische
Uhland« genannt, hatte unter anderem auch das Gedicht »Das Weinen« ver-
fasst, das Schubert vertont und bei seinem Aufenthalt in Graz seiner Gast-
geberin Marie Pachler zugedacht hatte (D 926). Grund der Grazer Reise war
die Annahme der Ehrenmitgliedschaft der Grazer Musikfreunde. Das ver-
tonte Lied preist die heilende Kraft der Tranen. Schuberts Gemutsverfassung
war durch die wieder aufbrechende venerische Krankheit verdiistert.

»Gar trostlich kommt geronnen
der Trdnen heil’ger Quell,

recht wie ein Heilesbronnen,

so bitter, beifS und bell.

Darum, du Brust voll Wunden,
voll Gram und stiller Pein,

und willst du bald gesunden,

so tauche da hinein.« (926)

¢ Vgl. M. Gallet, Schubert et le Lied, 1907; T. Georgiades, Schubert, Musik und Lyrik,
1967; M. Graef, Schubert und seine Dichter, o.].
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Die Begleitung des Klaviers niherte sich in der Abundanz des Polypho-
nischen schon ganz symphonischer Expression und ist ganz Hingebung.

In einer Tagebuchnotiz vom 27. Mirz 1824 notiert er schon: »Keiner, der
den Schmerz des Anderen, und Keiner, der die Freude des Anderen ver-
steht«, spiegelt die innere Einsamkeit und wachsende Verzweiflung, denn
fur ihn gilt: »denn wo ich nicht bin, dort ist das Gliick.« Im vorletzten Jahr
seines Lebens, 1827 entsteht inmitten eines besonderen schopferischen Lei-
densprozesses die »Winterreise« als GrofSzyklus. In dem Begriff »Lied« der
Schopfungen Schuberts vereinigten sich lyrische, balladenhafte, epische und
dramatische Inhalte, die dann eine menschliche Stimme in all den Gefiihlen,
Stimmungen und Gedanken singend zum Ausdruck bringt. Der Poet und der
Komponist verbinden auf eine besondere Weise ihr Denken und Fihlen, das
Wort und die Melodie.”

Lachen und Weinen gehoren zur Vieldeutigkeit des Menschen schlecht-
hin, und sie begleiten dessen Geschichte, deren Gestalt nie auf ein »Nichts
als ...« reduziert werden kann. Ein Blick in die imaginativen literarischen
Zeugnisse belehrte uns eines anderen und spiegelte Determinanten und Ver-
haltensweisen, Typisches und Antitypisches wider.

Lachen und Weinen zeigten sich als eigentiimlicher Ausdruck mensch-
lichen Inneren, ein sich selbst ritselhafter eruptiver Vorgang einer sinn-
bedeutsamen korperlichen Auflerung. Sie haben den Ausdruckscharakter
einer wortlosen Antwort, einer finalen, an eine Grenze gekommene Verlaut-
barung in der Welt als Biithne, auf der der Mensch als Akteur sein Leben
spielt und wo es nicht immer »mit rechten Dingen« zugeht. Die ihm begeg-
nende Wirklichkeit ist von heller und dunkler Bewandtnis und gesuchter
Zweckhaftigkeit, Logik und Alogik, Korrektheit und Korrigierbarkeit, in
der der Mensch als Spieler sorgend-besorgt fragt und plant, sucht und irrt,
ergreift und verliert. Der Begriff der Bewandtnis ist fiir ihn Halte- und Ori-
entierungspunkt, etwas fur sinnvoll und bedeutsam zu halten, es gelten zu
lassen unter der Gefahr, es zu verlieren, sich zu irren, enttiuscht und verlacht
zu werden. In dieses sich als Horizont weitende Gesamt dringt der Mensch
fragend vor, fiigt sich ein, setzt sich aus, bearbeitet das Begegnende, befragt
es und macht sich selbst ansprechbar, sieht das GrofSe grofs, das Kleine klein
in humorvoller Objektivierung. Mehrsinnige Situationen und antagonisti-
sche Lebenskonstellationen mit ihrer Fraglichkeit, ihrem Ernst und Nicht-
ernst reizten zum Lachen und Weinen. Das Vitale, spirituell und existentiell
Ritselhafte und »Wider«-sinnige in seiner oszillierenden Spannweite kenn-
zeichnet das Dasein und macht es fraglich, die der Mensch lachend und

7 Vgl. D. Fischer-Dieskau, Schubert und seine Lieder, 1996; A. C. Bell, The songs of Schu-
bert, 1964; M. C. Debryn, Vom Lied zum Kunstlied, 1983; A. Einstein, Schubert. Ein mu-
sikalisches Portrit, 1952; H. Gal, Franz Schubert oder die Melodie, 1970.
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weinend quittiert, ergriffen, erschiittert, innerlich getroffen, geriihrt, aber
auch irritiert, fasziniert, iberrascht, amusiert, ibermannt und in die Span-
nung der Gelostheit tiberfiihrt. Menschliches Leben ist agieren und reagie-
ren, ansprechen und antworten, gestalten und ankntipfen, tun und erleiden,
lachen und weinen.

Die Habitusbilder von Lachen und Weinen 6ffnen den Menschen zur
Mitwelt hin und er erhofft, im Mitlachen Bestitigung, Zustimmung zu fin-
den und seines Lachens froh zu werden. Zum Ausdrucksleben des Men-
schen gehort neben dem Lachen auch das Weinen als tiefe Form der Ergrif-
fenheit und des »Weich«- und Schwachwerdens in Riithrung, Verlust,
Sistierung der Selbstbeherrschung, der Contenance. Beide sind Grenzweisen
menschlichen Verhaltens, korperliche Weisen der Auflerung, die auf An-
lasse, Situationen, Begebenheiten und Geschehnisse »antworten«. Der
Mensch als Person und Innerlichkeit reagiert in und mit einem Leib in einer
spontanen, reaktiven Urspriinglichkeit, denn der Mensch als »Geist in
Welt« vollzieht sein geistiges Dasein »als Korperleib« und »im Kérperleib«,
als ein unmittelbar in ein »DraufSen« Hineingestellter.

Ein weiterer Aspekt: In seinem Monumentalwerk »Wahrheit und Metho-
de« (1960) widmete sich Hans Georg Gadamer® der Hermeneutik, der
Kunst der Interpretation im Sinn des Verstehens von Texten und Sinngebil-
den sowie den Methoden und Bedingungen des Verstehens, den Weisen des
Sinnerfassens. Verstehen ist ein Prozess, der sich in der Polaritat von Ver-
trautheit und Fremdheit bewegt. Dies gilt auch fiir das universale Phinomen
menschlichen Lachens und Weinens. Lachen und Weinen sind universal-an-
thropologische Faktoren und korperlich gebundenen Ausdrucksformen
emotionaler Grundzustinde des Menschen. Beim Erkenntnischarakter des
Verstehens aber unterscheidet Gadamer die naturwissenschaftliche Erkennt-
nis, in welchem sich das Subjekt zu seinem unabhingigen Gegenstand ver-
hilt, von einem Erkennen, das zum Sein dessen gehort, was verstanden wird,
denn der, der verstehen will, steht immer schon in einem lebensweltlichen
Zusammenhang, der von Uberlieferung und Situationen mitbestimmt ist
und so seinem Verstehen als Vorverstiandnis (»Vorurteil «) innewohnt. Ver-
stehen ist das »FEinriicken in ein Uberlieferungsgeschehen, in dem sich Ver-
gangenheit und Gegenwart bestidndig vermitteln«. Dies will auch das leiten-
de Prinzip der Darstellung sein.

Das Leben, das auf Gestaltung und Ausdruck angewiesen ist, birgt den
Ursprung der Frage nach dem Lachen und Weinen schon in sich selbst.
»Alles Leben ist Problemlosen«, so das bekannte Diktum von Karl R.

8 H.-G. Gadamer, Wahrheit und Methode, *1972. Vgl. M. Riedel, Verstehen oder Erkli-
ren: Zur Theorie und Geschichte der hermeneutischen Wissenschaften, 1978; G. H. v.
Wright, Erkldaren und Verstehen, 1974.
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Popper?’, hat viele Aspekte bei sich, Amplituden, zu denen auch die beiden
elementaren und zusammengehérenden Auflerungen menschlichen Lebens
gehoren, das Lachen und das Weinen. Der Umschluss der Thematik ist grof
und kennt die verinnerlichte Trauer als nach innen gewendetes emotionales
Weinen, sowie den inneren Schmerz als verinnerlichte Traurigkeit, aber
auch die nach aufsen gewandte offentliche Trauer in den Trauerbrduchen
und Klageriten. So gehort zum menschlichen Leben unausweichlich Freud
und Leid, Lachen und Weinen, innere Gestimmtheit und duferer Ausdruck
als versichtbarter Schmerz korperlicher wie seelischer Art. Die Tranen, die
der geblendete Oidipus weinte, gelten nicht seiner Tat, denn diese geschah
nicht aus frevelndem Willen, sondern sie galten dem Schicksal, das ihn un-
vermeidbar traf.

Lachen und Weinen bilden einen Plural und die Geschichte des Lachens
und Weinens ist die tibernationale Geschichte der Menschen, die gelacht und
geweint haben, die lachen und weinen und die lachen und weinen werden.
Die trostende Kraft des Lachens stellt sich ein, wenn der Mensch nicht nur
aus Spafl, sondern auch aus den Erfahrungen der Unzulinglichkeit und
Schatten seines Daseins heraus lachen kann. Fiir Augenblicke befreit er sich
von seinen Stirnfalten und Sorgenmienen. Lachen ist gesund, sagt der Volks-
mund, und in den »Nachtwachen« des Bonaventura heifit es: »Wo gibt es
tiberhaupt ein wirksameres Mittel jedem Hohne der Welt und selbst dem
Schicksal Trotz zu bieten, als das Lachen? Vor dieser satirischen Maske er-
schrickt der gertistete Feind, und selbst das Ungluck weicht erschrocken von
mir, wenn ich es zu verlachen wage! (...) »Lafst mir nur das Lachen mein
Leben lang, und ich halte es hier unten aus!« Rilkes Gedicht uber den
Clown, der die Menschen zu erheitern sucht, preist dieses losende Licheln.
Im Umgang miteinander wird der Mensch oft von dieser Seelenkraft des
Lichelns unerwartet belohnt und beschenkt. Es vermag oft ein menschliches
Drama zu losen und den Menschen in seinem innersten Kern zu verwandeln,
ja den anderen ihn begliickend, in den Umschluss des Lichelns eintreten
lassen wie in einen Frieden. Es vermag das Eis aufzutauen. Es hat eine ver-
einigende Kraft, tiber alle Sprachen, Volker, Parteiungen hinweg und ver-
bindet in der Ehrfurcht vor den Menschen diesen zu ein und derselben hu-
manen Gesittungsgemeinschaft. Aber tiber allem, was auf Erden ist, liegen
auch die langen, dunklen Schatten auch tiber die Liebe. Das Weinen ist ein
zutiefst menschliches, emotionales Phinomen, wenn z. B. in Thomas Manns
»Zauberberg« (1924) Hans Castorp sehr bewusst weint und iiber seine
Wangen die Trianen laufen ldsst, »dies klare Nass, so reichlich-bitterlich flie-
8end tiberall in der Welt und zu jeder Stunde, dass man das Tal der Erden

° K. R. Popper, Alles Leben ist Problemlésen. Uber Erkenntnis, Geschichte und Politik,
1984,°1995.
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poetisch nach ihm benannt hat; dies alkalisch-salzige Driisenprodukt, das
die Nervenerschiitterung durchdringenden Schmerzen, physischen wie see-
lischen Schmerzen, unserem Korper entpresst.« Immer weint der Mensch
auf dieser Erde, manchmal vor Seligkeit, manchmal vor Kummer, iber klei-
nes oder hohes Leid. Und noch das oberflichliche Weinen quillt aus dem
gemeinsamen Tranenabgrund herauf: »Da meint eine Frau tiber ihr verlore-
nes Schmuckstiick zu trauern, schreibt Saint-Exupery in seiner Citadelle, der
Stadt in der Wiiste, »tatsachlich aber weint sie iiber etwas anderes ... 2«
Woriiber weint sie in Wahrheit? Uber den Schmerz und das Unrecht zu sein,
und dessen schmerzliche Stihne im Tod? Davon spricht der erste tiberkom-
mene Satz des abendldndischen Denkers, der Spruch Anaximanders. Oder —
da es doch Gliick und nicht Unrecht bedeutet zu leben — iber die Endlichkeit
und den Trug dieses Gliicks, die Trauer, die uns aus der Mitte einer grofSen
Freude heraus bertihrt? Der Volkerapostel Paulus schreibt in seinem Brief an
die Gemeinde in der Reichskapitale Rom, dass die Natur in unaussprech-
lichen Seufzern liegt und sich nach Erlosung sehnt: »Denn wir wissen, dass
die ganze Schopfung seufzt und in Wehen liegt bis jetzt« (Rom 8,22). Die
Uberwindung der Trinen ist nicht nur das Hoffnungsthema der Geheimen
Offenbarung, sondern die Grundfrage der Religionen und ihrer Geschichte
der Erklirungs- und Uberwindungsversuche der Leid und Trinen verursa-
chenden Welt des Negativen. Der Umgang mit dem Leiden war immer auch
ein Thema der Philosophie, vor allem in den Entwiirfen der Lebensweisheit,
und seit Aischylos Agamemnon Thema der griechischen Tragodie mit ihrem
Grundmotiv »durch Leiden lernen« (patheti mathos) als Lernen an der dem
Menschen gesetzten Grenze (Aischylos, Agamemnon, 177.249f.), ferner im
Theorieschema des Zusammenhangs von Tun- und Ergehen samt der Rede
von der Pidagogie Gottes, sowie in der stoischen Apathie-Lehre von der
Dampfung des Leidens durch die Einsicht in die Notwendigkeit, den amor
fati, die Liebe zum Schicksal. Und der Apostel Paulus schreibt, dass die
ganze Schopfung seufzt und in Wehen liegt (R6m 8,22). Der sich nur unter
der Kategorie seines Aktionismus begreifende Mensch, der homo faber, hat
im Thema des Leidens eine Entmachtigung, denn zu den Grunderfahrungen
des menschlichen Lebens gehort auch das Leidvolle. Es kann sich hinsicht-
lich des Erfahrungsbereiches das Soziale mit der Storung des menschlichen
Zusammenlebens in der Gemeinschaftsordnung beziehen, auf den korper-
lichen Schmerz und die Tranen, die auf die Versehrtheit und Briichigkeit des
Leiblichen verweisen, auf das Bose als Verletzung der moralischen Ordnung,
ferner auf den Skandal des sozialen Leides als Ausdruck menschlicher Un-
gerechtigkeit. Im Zusammenhang mit den Erfahrungsbereichen des Leides
und der Unhintergehbarkeit der als leidvoll erfahrenen Welt und seinen
Deutungen kommen interpretative Begriffe und Vorstellungen in den Blick
wie Stinde, Strafe Gottes, Frage der Gerechtigkeit (Hiob, der leidende Ge-
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rechte) oder in der antiken Tragodie das Schicksal. All die Deutungen sind
abhingig von den zugrunde liegenden kosmischen, soziopolitischen, an-
thropologischen oder auch theistischen Vorstellungen. Auf der Vase Grof3-
griechenlands, Magna Graecia, wird ein mit einem jungen Midchen ball-
spielender Eros dargestellt mit der Inschrift: »den Ball hat man mir zugewor-
fen«. Bachofen sieht hinter diesem Bildsymbol den orphischen Glauben
eines seligen Jenseits angedeutet und schreibt: »Unter dem munteren Spiel
verbirgt sich die hochste Hoffnung des Mysteriums.«!'? So erwarten die
Adonis-Mysten auf den himmlischen Auen ein »heiteres, unsterbliches
Spiel« wenn es im Grabgedicht eines jungen Eingeweihten, des M. Lucceus
heifdt: »Laetus Adoneis lusibus insereris«'! in Freude wirst du dem Spiel des
Adonis beigestellt. Das Spiel wird hier zum sakralen Mysterium und zur
Geste der Hoffnung als Vorwegnahme der kommenden Seligkeit. So hatte
im Mittelalter sich auch die Priesterschaft der Kathedrale von Auxerre in
einem Sakralspiel und in heiligem Tanzschritt den 6sterlichen Ball zugewor-
fen in der kindlichen Freude der Erlosten, am Abend des Tages, der die sieg-
reiche Ostersonne gefeiert hat. Ernst und Spiel sind geschwisterlich mit-
einander verbunden, wie dies die groflen Schopfungen der »Welttheater«,
von Calderon bis Hofmannsthal zeigen. Im Zwischenspiel »Der weifSe
Ficher« von Hofmannsthal spricht es Fortunio mit den Worten aus:

»Ich weifS sehr wenig. Aber einen Blick

hab ich getan ins Tiefere, Irgendwo erkannt:
Dies Leben ist nichts als ein Schattenspiel.
Gleit mit den Augen leicht dariiber hin,
dann ist’s ertraglich. Aber klammre dich
daran, und es zergeht dir in den Fingern.«

So sieht ein Nachdenklicher sein Erdenleben als Spiel und als Schattenfigur,
die ihren Weg geht zwischen Umarmung der Welt und Distanz zur Welt,
zwischen Frohlichkeit, weil Geborgenheit, und Angst, weil in der Freiheit
gefihrdet, in Ernst und Heiterkeit zugleich, lichelnd und auch weinend. Es
ist fiir das Lebensgefithl des Menschen die Erlebniszeit vor allem bestim-
mend, und dazu gehoren das Erlebte, das Begegnende, und die wertvollen
zeitentriickten Augenblicke, die mit dem gelebten Leben mitgewandert sind,
mit einem Wort, das Unverlierbare, das in ihr eingegangen ist. Man begeg-
nete einander auf dieser Erde, manchmal, weil man sich gerufen hat, oder
sich verabredet hatte, oder weil einen ein Zu-fall ein Schicksal zusammen-
gefiihrt hat. Ein Eindruck bleibt denen, die einander trafen und durch
unzihlbar viele Eindriicke aus den zahllosen bewussten und unbewussten
Begegnungen auf dieser Erde das geworden, was wir sind: Getroffene, Be-

10 Bachofen, Urreligion und Symbole, 477 f.
"I H. Hepding, Attis, seine Mythen und sein Kult, Gieflen 1903, 92.

IO



Inhalt und Horizont: Quasi una fantasia

troffene, Beeindruckte; denn Leben ist immer Mit-Leben mit anderen, die
leben, Geschenk des mitlebenden Lebens als das Nicht-selbstverstandliche,
das Nicht-notwendige, das Wunderbare, das Innige, das Begliickende, das
Erstaunliche. Und so sagt sich uns Menschen auf viele Weise das Geheimnis
zu, in dem unser Dasein griindet — und die Offenbarkeit dieses unfassbaren
und bleibenden

Geheimnisses tragt den Ernst und die Freude unser Dasein.
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