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A
A-T-Plastik, Stirnbereich 161
Abrasion (Dermasanding) 35
Abrasive Techniken 74
Acne
– inversa, siehe Hidradenitis

suppurativa
– keloidalis nuchae 316
– venenata 306
Adaptationsnaht, subkutan-korial

versenkte 42–43
Adenoma sebaceum 143
Adipositas dolorosa, Liposuktion

288
Adrenalin 26, 28, 37
Adson-Brown-Pinzette 33
Aesculap-Hautschleifgerät 34
Akne, apokrine 312
Aknenarben 306
– varioliforme (boxcar) 308–309
– atrophe Typen 309
– Dermabrasion 75, 306, 308
– eingesunkene (punch-elevations)

306
– Exzisionen 308
– hypertrophe 310
– Komplikationen, postoperative

312
– Korrektur 306
– Laser-Resurfacing 145, 306
– Laserablation 129, 140–141,

306–308
– Laserpeeling 306
– Lasertherapie, fraktionierte 307
– Lipotransfer 310
– Micro-Needling 308
– Peelingverfahren, chemische 79,

308
– Schleifbehandlung 306, 309
– Stanzelevation 307–308
– Stanztransplantationen 310
– wellenartige (rolling scars) 310
– wurmstichartige (ice-pick) 311
– wurmstichartige (ice-pick)

308–309
– Z-Plastik 310
Aknetriade/-tetrade 312
Aktinische Hautschäden, Laser-

Resurfacing 145
Alexandritlaser 124, 126, 138, 145
Allgöwer-Rückstichnaht 62
Alopezie 334
– androgenetische 334, 340
– Haartransplantation 334–335,

337–339, 342
– narbige 335–336, 340–341
– Reduktionsplastik 155, 334,

343–344, 346
– Schrägimplantation von Micro-

grafts nach Nordström 339
– Stanztransplantation 334, 339
– Streifentransplantate 341
Altersatrophie/Altershaut 94
– Dermabrasion 76
– Hautglättung 148
– Laser-Resurfacing 145

– Spalthauttransplantation 88
– Wundverschluss 43
Analfistel 264, 270
Analpapillen, hypertrophe 264,

268
Analpolypen 268
Analvenenthrombose 264–266
Anamnese 21
Anästhesie 24
Angiokeratome, Kryotherapie 117
Angiome
– nodöse 143
– senile 133
– tuberöse 133
Anoderm 269
– Protrusion 266
Antia-Buch-Verschiebelappen 222
Antibiotikatherapie, perioperative

23
Antikoagulation/Antikoagulanzien

21, 35, 107
Antiseptik/Antiseptika 132
Aplasia cutis congenita, Redukti-

onsplastik 345
Argamaso-Doppelrotationsver-

schiebung, Stirnbereich 161
Argonlaser 121, 124, 126, 133–134
Armlagerung, Plexus-brachialis-

Schädigung (Traction Injury) 330
Arterienbiopsie 67
Arteriitis temporalis 71
Articain 26
Astvarikose, Diodenlaser 134
Atherome 284–286
Atrophie blanche 352, 361
Augenbrauendefekt 342
– H-Plastik 165
– Limberg-Transpositionslappen-

plastik 165
– Stanztransplantation 341
– Verschiebelappen 164
Augeninnenwinkel 60, 184
– Sekundärheilung 52
Augenschutz 131, 350
Aurikularanhänge, Exzisionen 217
Axial pattern flap 81
Axilla
– Defektdeckung 240–241
– Lymphabstromgebiete 297
Axtlappen (hatched flap) 86, 156

B
Babcock-Stripping 354, 364, 366
Balanitis, chronische 273
Banuchi-Schienen 335
Barraquer-Simons-Syndrom 295
Basaliom, siehe Basalzellkarzinom
Basalzellkarzinom 52, 65, 177, 180,

187, 190, 193, 202, 213
– Doppelverschiebeplastik 164
– Kite-Flap 163
– Kryotherapie 118
– Lidbereich 180
– Rotationsverschiebung 166
– sklerodermiformes 160, 166,

170, 174, 200, 203

– Spalthauttransplantation 89
– Vollhauttransplantat 101
Basalzellnävussyndrom, Kryothera-

pie 114
Bassi-Feuerstein-Hakenmethode,

Perforansvenendiszision 361
Begleitphotokoagulation 126
Bernard-Verschiebelappenplastik

206, 210
Beschneidungsglocken, Phimose

275
Besenreiservarizen 133–134, 378
Bilobed flap
– Glabella-Schwenklappen 185
– Liddefekte 184
– nach Esser und Zimany 85
– Nasenbereich 194–196
– Oberlippendefekt 217
Biopsien 66
Biopsiestanzenset von Stiefel 32
Blepharochalasis 180, 183
Blepharoplastik 140, 180–181, 183
Blepharorrhaphie 181
Blitzlampen, hochenergetische

121, 130–131, 148
– pigmentierte Läsionen 140
– vaskuläre Läsionen 137
Blutsperre 254, 321–322, 326, 328,

361
Blutstillung 50
– elektrokaustische 35, 53, 180
Blutungsneigung 21, 23, 26
Body-contouring 149
Bogenvene 361
Bowen-Karzinom 280
Bowen-Syndrom 66, 117, 266
Bowenoide Papulose 272
Boyd-Vene 352
Braun-Pfropfung 87, 379–380
Briefmarkenplastik (Postage-

Stamp-Methode) 87, 382
Brückenlappenplastik 156, 215
Bruns-Vermilionektomie 206–207
Burow-Dreiecke 59, 157, 176, 206,

210–211, 224, 231, 277
– H-Plastik 179
– Rotationsverschiebung 175
– Wangenrotationsplastik 173
Burow-Unterlippenplastik 206
Burow-Verschiebelappenplastik

161, 163, 171
Bürstenabrasion, manuelle 78

C
Caro luxurians 326
CEAP-Klassifikation, chronisch-ve-

nöse Insuffizienz (CVI) 351
Cellutome Epidermal Harvesting

System 94
Chalazionklemme 180
Cheilitis, aktinische 117, 140, 142,

145, 206
Chloasma 139
Chondrektomie 220–221
Chondrodermatitis nodularis chro-

nica helicis 219

Chronisch-venöse Insuffizienz (CVI)
351, 361

Clipping 43
CO2-Laser 124, 127, 142
– Aknenarben 307
– Condylomata acuminata 270
– Dermabrasion 140
– fraktionierte Therapie 79
– Koagulationszone 129
– Resurfacing 146
– Stichinzisionen 340
CO2-Laser-Vaporisation 121, 272,

318
CO2-Lasergeräte (Lichtskalpell) 51,

122, 128
Cobble Stoning 340
Cockett-Venen 352, 384
Cold-Steel Surgery 31
Coleman-Technik, Lipotransfer 296
Composite Graft 87, 100, 189,

202–203, 226
Condylomata acuminata 269–270,

272
– Elektrokoagulation 120, 269
– Kürettage 50
– Laserkoagulation/-vaporisation

141–142, 270
– Zirkumzision 273
Corona phlebectatica paraplantaris

352
Coup-de-sabre-Läsionen 295
Couperose 136
Crosse, Anatomie 353
Crossektomie 354, 356, 358–359
– Femoralisblock 356
– Indikationen 356
– Parvastammvarikose 367
– pseudoaneurysmatische Aus-

sackungen 359
– Technik 357–358
– Tumeszenzlokalanästhesie (TLA)

365
– V. saphena parva 359–360
Crosseninsuffizienz 350, 354, 356,

364
Cyanoacrylat-Verfahren, Varikose

373

D
Darier-Syndrom 141, 146
Dauerstrichlaser 122, 124
De-Queyrat-Erythroplasie 272, 279
De-Roofing, Hidradenitis suppura-

tiva 272, 313
Defektdeckung 18
– Axilla 240
– doppelter Schrudde 233
– Extremitäten 246, 248
– Fersenbereich 257
– Genitale, männliches 277
– improvisierte/individuelle 102,

104
– infraaurikuläre 226
– Kopf-Hals-Region 154
– Nasenbereich 189
– Oberlippenbereich 215
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– Ohrmuschel 224
– Philtrumbereich 213
– prä-/retroaurikuläre 226
– Rücken 237–238
– Rumpfbereich 231, 235
– runde 105
– submentale 175, 177–179
– Ulcus cruris 380
– Unterlidbereich 189
– Unterlippenbereich 209
– zervikale 179
– zweizeitige 89, 102
– Zwischenfinger/-zehenräume

255
Dehnungsplastik 82, 102
– einfache nach Friederich 57, 82
– Skalpbereich 161
– T-förmig adaptierte 272
– V-förmige 167
Dercum-Syndrom, Liposuktion 288
Dermabrasion 74–75, 131
– Aknenarben 306, 308
– Geräte 35, 76
– Komplikationen 148
– Laser 140
– Rhinophym 76, 318
– Schleifkopfauswahl 76
– Schutzmaßnahmen 77
Dermale und adnexielle Läsionen

143
Dermasanding (Abrasion) 35, 79
Dermashaving 51, 140, 147, 318
– Rhinophym 318–319
Dermatochalasis 181
Dermatochirurgische Propädeutik

18
Dermatofibrosarcoma protuberans

64, 66, 107, 179, 339
Dermatoliposklerose 352
Dermatome 34
Dermatomyositis, Muskelbiopsie

69
Dermatose, pustulöse 94, 145
Dermisäquivalente, allogene 96
Dermisersatzverfahren 95–96
Deschamps-Unterbindungsnadel

70–71
Diagnosen/Prozeduren, Kodierung

23
Differenzialdiagnostik 18
Diodenlaser 127, 134, 148
Dodd-Cockett-Operation 361, 379
Dodd-Venen 352, 361
Dodd-Venen-Insuffizienz 355,

361–362, 367
Dog-Ear-Repair 59
Donati-Rückstichnaht 41, 47, 60,

62, 332
Doppel-M-Exzision 60
Doppel-M-Plastik 57
– Extremitätenbereich 250
– Rumpfbereich 230, 236, 240
– Wangenbereich 168
Doppelrotationslappen
– Kopfhautdefektdeckung 158
– Unterliddefekt 186
Doppelrotationsverschiebung
– nach Argamaso 161
– nachWebster 84, 162
– Rumpfbereich, vorderer 230

Doppelschwenklappen (Bilobed
Flap) nach Esser und Zimany 85

Doppeltranspositionslappenplastik
166

– Lidbereich 189
– Mamillenrand 234
– Rumpfbereich 230, 233, 235–

236
Doppelverschiebelappenplastik
– Kinnbereich 177
– nach von Burow 163
– Nasenbereich 196
– Philtrumdefekt 213
– Schläfenbereich 161
– Stirnbereich 161, 164
Dorsalinzision, Paraphimose 273
Dorsalzyste, mukoide 286–287
Double hatched flap, Skalpbereich

158
Dreiecksexzisionen 103
Dufourmentel-Transpositionslap-

penplastik 198, 235–237, 240
Dyskeratose, lichenoide 51

E
East-West-flap 190–191
Easy-flow-Drainage 314
Ecknaht 43
Eingriffsraum 19
Einwege-Ansaugschablone 94
Einwilligungserklärung 21
Einzelknopfnähte 41, 56, 60, 67
Ektropium 148, 174, 176, 184, 188
Elastose, kutane 75, 141, 145, 149
Elastosis perforans serpiginosa 118
Elektrochemotherapie 18
Elektrochirurgie 118–119, 269
Elektrochirurgiegeräte 119
Elektrodermatom 34, 88
Elektrodesikkation 120
Elektrofulguration 120
Elektrokaustik 120
Elektrokoagulation 37, 118, 120,

319
Elektrotomie 118, 120
EMLA-Creme 25
Emmert-Nagelmatrixresektion,

partielle 326
Endovenös-thermische Ablations-

verfahren (EVTA) 369
Endovenöse Laserablation (EVLA)

369, 371
Epidermalzysten 285
Epidermoidzysten 284
Epilation 121, 127
Epinephrin 29, 288
Epitheliale Veränderungen, Laser-

ablation 142
Erbium-Glas-Laser 128, 149
Erbium-YAG-Laser 121–122, 124,

128–129, 140, 145
Erbium-YAG-Laserablation 77, 129,

208
– Aknenarben 306–307
– fraktionale 149
– Hidradenitis suppurativa 272
– Pigmentläsionen 76
– Resurfacing 145

– Rhinophym 319
– Stichinzisionen 340
Erbium-YSGG-Laser 149
Erbium-Yttrium-Aluminium-

Granat-Laser 128
Erythroplasie de Queyrat 272,

278–279
Erythrosis interfollicularis colli

131, 136
Esser-Wangenrotationslappenplas-

tik 172
Estlander-Plastik 206, 212, 217
Euro-Code, Nadeln 39
EVLA, siehe endovenöse Laserabla-

tion
EVTA, siehe endovenös-thermische

Ablationsverfahren
Extremitätenbereich 242
– Anatomie 242
– Doppel-M-Plastik 250
– Exzisionen 244
– Insellappenplastik, subkutan ge-

stielte 244, 248–249
– Keystone-Flap 244, 248–249
– Nahlappenplastiken 244–245, 250
– Oberflächenvenensystem 351
– reading man flap 244, 251
– relaxed skin tension lines 244
– Rhomboid-W-Plastik 250
– Schwenklappenplastik 249–250
– Transpositionslappenplastik

245, 251
– V-Entlastungsinzisionen 244
– V-Y-Entlastungsplastik 244–247
– Verschiebelappenplastik 250
Exzisionen 51
– Grenzen 64
– Koncha-Anthelix-Scapha-Bereich

219
– mehrzeitige 46, 52, 59, 66
– modifizierte 61
– Operationszeichnung 21
– spindelförmige 58
– Tagesrhythmus 64, 66
– Techniken 57, 154
– Tumeszenzlokalanästhesie (TLA)

29
Exzisionsdefekte 53, 244–248
Exzisionsspindeln 54, 66, 176, 308

F
Fadenentfernung 47
Fadenmarkierung 64
Fadenzug 46–47
Fallgruppensystem, fallpauschalier-

tes 23
Faltenbildungen 145
Farbstofflaser 126
– blitzlampen-gepumpte 136
– gepulste 136
– langgepulste 133
Fasziektomie, krurale, Ulkus, venö-

ses 379
Fasziotomie, paratibiale 361
Favre-Racouchot-Syndrom 140, 145
Fazialisparese 71
Feldkanzerisierung 99, 149, 155
Femoralisblock, Crossektomie 356

Fernlappenplastiken 87
Fersenbereich
– Sekundärheilung 53
– Vollhauttransplantation 257
Fettabsaugung, siehe Liposuktion
Fettgewebereduktion, Kryotherapie

118
Fetttransplantation, autologe 295
Fibrinklebung 37
Fibroblasten, Schädigungstempera-

turen 114
Fibrome 141
Finger, Defektdeckung 256
Finger-Zehen-Bereich, Leitungsblo-

ckade 28
Fingerleitungsblockade nach Oberst

28
Fingerzyste, dorsale 286
Fistelexzisionen 271
Fistelkomedonen 313
Flaschenzug-Rückstichvariante,

modifizierte 43
Flaschenzugnaht 42–43
Fractional resurfacing 129, 148
Fräse 77
Fraxel-Modus, Lasertherapie 132,

148
Frenulumplastik 82, 272–273
Fresh Tissue Technique 64
Friederich-Dehnungsplastik, ein-

fache 82
Fulguration, elektrische 120
Fußbereich, Defektdeckung 252,

255
Fußsohle
– Hauttransplantation, freie 257
– Nahlappenplastiken 257
– Vollhauttransplantat, geteiltes

259

G
Galeanaht, versenkte 345–347
Galeotomie 155, 344
Gammasonde 298–301
Gefäßkoagulation 37, 127
Gefäßneubildungen 133–134
Gelatine 37, 322
Genitale, männliches, Defekt-

deckung 277
Gewebedissektion, Lasertherapie

122
Gewebeentnahmen, siehe Biopsien
Giacomini-Anastomose, femoro-

popliteale 351
Glabella-Schwenklappenplastik

184–185
Glabellaregion 199
Glans penis
– Schleimhautlentigines 279
– Vorhautplastik nach Happle 277
Glansdefekte 277–279
Glomangiomatose 135
Glomustumoren, subunguale 321–

322
Granulom(a)
– anulare 118
– pyogenes 143
– teleangiektatisches 136
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H
H-Plastik 156, 159, 161, 165, 168,

179, 212–213
Haarentfernung, Photoepilation

149
Haarfollikel, Schädigungstempera-

turen 114
Haartransplantation 140, 334–335,

347
– Capillitiumbrücke, gezähnte

(Serrated Island Grafts) 339
– Empfängerstanzbohrungen/-lö-

cher 339
– Fixierung mit Histoacrylkleber

335
– Instrumente 335, 343
– laserassistierte 140, 146, 342
– Micro-/Minigrafts 338–340
– Motorstanzensystem, elektro-

getriebenes 343
– Nokor-Messer 335
– Punchgraft-Methode 340
– Schrägimplantation nach Nord-

ström 336
– Stanzensystem nach Orentreich

343
– Transplantatentnahmetechniken

337
Hach-Perforansveneninsuffizienz,

Phlebektomie 375
Hach-Profunda-Perforans 352
Hach-Stadien, Stammvarikose 355
Hach-Vanderpuye-Fasziotomie, pa-

ratibiale 361
Hach-Vene, Varikose 356
Hailey-Hailey-Syndrom 75–76,

131, 141, 146
Hakenmethode nach Bassi und Feu-

erstein, Perforansvenendiszision
361

Haltefäden, Wundverschluss 46
Hämangiome
– Kryotherapie 116–118
– Lasertherapie 133
– Neodym-YAG-Laser 136
– Photothermolyse, selektive 136
Hämatome
– Liposuktion 295
– postoperative 162, 212, 294, 367
– Prophylaxe 275
– retrobulbäre 188
– subfasziale, Perforansvenendiszi-

sion 362
Hamilton-Grade, Alopezie, andro-

genetische 334
Hämostase 21, 23, 35
Hämostyptika 37
Handbereich 252
– Defektdeckung 255, 258
– relaxed skin tension lines 255
– Schnittführungen 255
Haneke-Nagelmatrixresektion, par-

tielle 328
Happle-Vorhautplastik 277–278
Hatched flap (Axtlappen) 86, 156
Haut-Knorpel-Haut-Transplantat,

Ohrmuschelbereich 226
Hautabtragung 121, 124, 132, 141

Hautanhangsgebilde, Erkrankungen
306

Hautexpander 61–63, 229
Hautglättung 148
Hautkleber 40
Hautlappen, gestielter, nach Frick-

Kreibig 184
Hautläsionen
– Laserablation 142–143
– Vereisung 118
Hautnaht 41
Hautschleifgeräte 34
Hauttransplantation, freie 87, 181,

212, 224, 257
Heißdampfablation 369
Helium-Neon-Laser 127
Helixranddefekte 219
Helixrandneoplasien, Keilexzisio-

nen 220
Helixrekonstruktion, Lappenplas-

tik, modifizierte 222
Hemiatrophia faciei progressiva

(Parry-Romberg) 296
Hemiatrophia faciei progressiva

(Parry-Romberg) 295
Herzschrittmacher 21, 37, 121
Hidradenitis suppurativa 228, 270,

312
– De-Roofing 270, 272, 313
– Exzisionen 60, 271, 313
– Fisteldarstellung 313, 315
– Hurley-Stadien 313
– Lasertherapie 272
– Laservaporisation 270
– Spalthaut, gemeshte 271, 316–

317
– Spalthauttransplantation 270
– Vakuumversiegelung 106
– Wundverschluss 316
Hirsutismus, Photoepilation 150
Hobnail-Angiom 247
Hochfrequenzchirurgiegerät 119
Hockeyschlägerschnitt 328–329
Hodenbiopsie 71, 272
Hunter-Venen 352, 361
Hunter-Venen-Insuffizienz 355,

361, 367
Hyaluronsäure, Injektion 311
Hydrodissektion 26, 29
Hydrogel 64
Hydrokolloidverband 64
Hyperhidrosis axillaris 228, 330–

332
– Kürettage 330, 333–334
– Liposuktion 334
– Running-W-Technik 333
– Schnittführung 332–333
Hyperpigmentierungen 81, 138–

139, 378

I
Ice-Pick-Narben 309
Iconoclast 155, 343, 345
Imre-Rotationslappenplastik 157,

161
Imre-Wangenrotationslappenplas-

tik 172, 174
Indikationsstellung 18

Infiltrationsanästhesie 25–26, 28,
343

Infusionsanästhesie, subkutane
(SIA) 30

Injektion
– enorale 27
– intravasale 28
– transkutane 27
Insellappenplastik, subkutan ge-

stielte 244, 248–249
Instrumente, dermatochiurgische

31
Intertriginöse Areale 43, 52–53,

60, 76, 228
Intrakutannaht 46, 71, 101, 244
– atraumatische 361
– fortlaufende 41–43, 167, 175,

360
Inzisionen 51
Inzisionsbiopsie 56

J
Jigsaw-Flap, modifizierter, nach Pa-

radisi 215
Jodtinktur 330–331
Joule-Thomson-Effekt, Kryostrip-

ping 368
Junod-Operation 300, 379, 384

K
Kälteanästhesie 25
Kaltluftgeräte 132
Kanthotomie, Lidkantendefekte

184
Karbonrundumschleifköpfe 77
Keilexzisionen 181, 184, 207–208,

220–221
– nach Dieffenbach 206
Keloide 76, 118, 126, 229
– Kryotherapie 117–118
– Laserablation 145–146
– Prophylaxe 81
Keratinozyten
– Schädigungstemperaturen 114
– Übertragung, Sprühverfahren 94
Keratose
– aktinische 25, 145
–– Dermabrasion 75
–– Kryotherapie 114–115, 117
–– Kürettage 50
–– Lasertherapie 142, 149
– seborrhoische
–– Dermabrasion 75
–– Kürettage 50
–– Lasertherapie 132, 142, 145
Keystone-Flap 244, 248–249
Kinnbereich, Defektdeckung 168,

175–177
Kite-Flap 84, 163, 187
– Handrücken 255
– nach Talaat 163
– präaurikulärer Defekt 227
Klammern 40
Klammerpflaster 40
Klemmen 33
Kniekehlen-Perforans 352

Komedonen/Komedonakne 145,
306

Kontaktekzem, Parastoff-Sensibili-
sierung 25

Kontaktvereisung, lokale 118
Kontrakturen 62, 102, 255, 316
Kopf-Hals-Region
– Anatomie 155
– Defektdeckungen 154
– Leitungsblockade 27
Kopfhaut, behaarte, Defektdeckung

155–158
Kopfhautmobilisation, Iconoclast

343
Kopfschwartenmobilisation, Re-

duktionsplastik 343
Koriotom 34
Koriumtransplantat, umgekehrtes

95
Korund-Schleifgitterpapier 35
Kreuzstichnaht 43
Kryo-Lipolyse 118
Kryoanästhetika 25, 350
Kryochirurgie 114
Kryonekrose 114
Kryosprays 25
Kryostripping 363, 368
Kryotherapie 114, 117–118
– intraläsionales Verfahren 116
– Kontaktverfahren 115–117
– lokale 118
– Schädigungstemperaturen 114
– Spray-/Sprühverfahren, offene

115–117
Kryovariektomie 368
Kryptitis, anale 269
KTP-Laser 124, 126, 134
Kühlsysteme, Lasertherapie 132
Kürettage 50
– oberflächliche 147
– offene, Hyperhidrosis axillaris

330
– subkutane 333
Küretten 32
Kurzbogenlampen, hochenergeti-

sche 130

L
Landes-Schnittführung 333
Landes-Visierlappenplastik, interdi-

gitale 256
Lang-Kurz-Kurz-Lang-Naht 42–44,

155
Langenbeck-Vermilionektomie

206–207
Langer-Spaltlinien 54
Lappenplastiken 102–103
– Entfettung, Liposuktion 288
– Kopfhaut, behaarte 156
– Liddefekte 184
– modifizierte, Ohrhelixrekon-

struktion 222
– nach Dufourmentel 235
– Nasenbereich 189
– subkutan gestielte 170, 255
– Tumeszenzlokalanästhesie (TLA)

29
– Wangenbereich 168
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Laser 121
– Dermabrasion 140
– Einsatzmöglichkeiten 131
– Emissionslinien 133
– gepulste 122
– gütegeschaltete 137
– Hochleistungsabsauggerät 128
– Indikationsgebiete 132
– Infrarotbereich 125–126
– Kühlsysteme 132
– Leistungsdichte 122–123
– Leistungsparameter 122, 133
– physikalische Eigenschaften 125
– Pulsmodus 128
– Q-Switch-Mode 122
– sichtbarer Bereich 125
– tief koagulierende 134
– UV-Bereich 125
– vaporisierende 270
Laser-Gewebe-Effekte 122, 124
Laser-Resurfacing 141, 145
– Aknenarben 306
– Erbium-YAG-Laser 308
– Lidhaut 143
– postoperative Versorgung 147
– Rhinophym 128
– thermisch fraktionierte 149
Laserablation 140–141, 146
– Aknenarben 306–308
– endovenöse (EVLA) 369
– kalte 131
– Keloide 146
– Keratose, aktinische 142
– Nävi 139
– postoperative Versorgung 147
– Rhinophym 318–319
– Viruspapillome 142
– Warzen 50
Lasergerät, Komponenten 121
Laserkoagulation 126, 270
– endoluminale 133
– transkutane 378
Laserlipolyse 293
Lasermikroskopie, ex-vivo konfoka-

le 65
Laserpeeling 128, 145, 306–307
Laserphotokoagulation, tiefe 132
Laserstrahlung 121
– Absorptionscharakteristika 124,

133
– Eindringtiefe 124, 133
– Schutzmaßnahmen 131
– Wellenlänge 124, 133–134
Lasertherapie
– Anästhesie 132
– endovaskuläre 137
– fraktionale 129, 148–149, 307
– Fraxel-Modus 129, 148
– Hautabtragung 141
– mikroablative Schädigungszonen

(MAZ) 129
– mikrothermale 306
– mikrothermale Schädigungs-

zonen (MTZ) 129
– pigmentierte Läsionen 137
– vaskuläre Läsionen 133
Laservaporisation 143, 270
Latexallergie 21
Laugier-Hunziker-Baran-Syndrom

138

Launois-Bensaude-Syndrom 288
Lazy-S-Technik 59, 244
Leiste, Lymphabstromgebiete 297
Leitungsblockade 26
– Finger-Zehen-Bereich 28
– nach Oberst 67, 321
Lentigo/Lentigines
– endobukkale 138
– maligna 159, 175, 250
– Photothermolyse, selektive 138
– senile 75, 131, 141–142, 145
– solare 117, 145, 149
Leukoplakien 117, 142–143
Lichen sclerosus
– et atrophicus 279
– praeputii 273
Lichtskalpell (CO2-Lasergeräte) 51,

122, 128
Lidbereich 180
– Defektdeckung 181, 184–189
– Exzisionen 180–181, 184
– Laser-Resurfacing 143
– Stanzexzisionen 181
Lidblatt, äußeres, Keilexzision 186
Lidkantendefekte, Kanthotomie

184
Lidocain 25–26, 29, 72
Lidraffung, siehe Blepharoplastik
Lidranddefekte, Exzision 181
Limberg-Transpositionslappenplas-

tik 165, 255
Lipoaspiration 296
Lipödem 288, 291–292, 295
Lipodystrophie 288, 295
Lipolyse, laserassistierte 132, 149
Lipomastie, Liposuktion 288
Lipomatosis benigna symmetrica

288
Lipome 285, 288
Lipomexstirpation 284–285, 288
Liposculpturing 288
Liposuktion 285, 287–288
– Abdomen 291, 293
– Absaugungstechnik, fächerförmi-

ge 292
– Criss-cross-Technik 291
– Einheit mit Rollpumpe 289
– Hämatome 295
– Höhenlinien, Einzeichnung 290
– Hyperhidrosis axillaris 334
– Indikationen 288
– Inzisionen, Drainage 295
– Kanülen 289–290, 292
– MicroAire-System 293
– Patientenlagerung 292
– Pumpen 289
– Reiterhosen 294
– Sauger 289
– Stichinzisionen 291
– Super-/Wet-Technik 288
– Techniken 290
– Thromboseprophylaxe/Schmerz-

therapie 295
– Tumeszenzlokalanästhesie (TLA)

29, 288, 290
– ultraschallgestützte 293
– Vibrationstechnik 292
– wasserstrahlassistierte 293
Lipotransfer 295–296, 310
Lippenangiom, seniles 135

Lippenbereich
– Defektdeckung 205–206
– Exzisionen 205–206
– Hämatome/Ödeme, postoperati-

ve 212
– Lasertherapie 136
Löffel, scharfer 32
Lokalanästhesie 31, 67, 218
Lokalanästhetika 26
– Vasokonstriktorenzusatz 26, 35,

37
Lupus erythematodes, chronisch-

diskoider 118
Lymphabflussszintigrafie, Sentinel-

Lymphonodektomie 297–298,
301

Lymphadenektomie 297
Lymphangiome 117, 143
Lymphknotenbiopsie 71
Lymphknotenexstirpation, diagnos-

tische 67, 71, 284

M
M-Plastik 57, 59–60, 155, 245
– doppelte, siehe Doppel-M-Plastik
– Wangenbereich 168
Mamillenrand, Doppeltranspositi-

onsverschiebung 234
Manschettenulkus 383
Marisken(operation) 264, 266–267
Marsupialisation 285
Maschenlappenplastik, siehe

Meshgraft
May-Vene 352
– Varikose 356
Mayo-Stripping 364
Mechanochemische endovenöse

Ablation (MOCA) 373
Melanin 138, 149
Melanom, malignes 230, 232, 234,

245, 254, 303
Melanoonychia striata 68
Melanosis naeviformis Becker 139
Melanozyten 94
– Schädigungstemperaturen 114
Mepivacain 26
Merkel-Zell-Karzinom 162, 180,

298, 300
Meshgraft (Maschenlappenplastik)

87–89, 92
– Handrücken 258
– Hidradenitis suppurativa 271,

316–317
– Spalthauttransplantate 88, 258,

317
– Ulkus, venöses 379–380, 383
– Vollhauttransplantate 100
Meshgraft-II-Dermatom 34, 92
Metallfäden 39
Methämoglobinbildung 25, 30
Methylenblaumarkierung 287,

299, 315
Metzenbaum-Schere 361
Micrografts 334–335, 338–340,

342
Micrographic Surgery 64
Midazolam 25, 318, 335
Mikrosaugblasen 94

Mikroskopisch kontrollierte Chirur-
gie 52, 64

– Nachexzisionen 161
Mikrothermale Koagulationszonen

(MTZ) 149
Minidermabrasion 79
Miniexpander 64
Minigrafts 334, 338–341
Ministanzexzision 79
Minivac-Saugdrainage 239
MOCA, siehe mechanochemische

endovenöse Ablation
Moh’s Chirurgie 64–65
Mollusca contagiosa 50, 117, 141
Mukoide Dorsalzyste 286–287
Münchner Methode, Schnittrand-

kontrolle 64
Muskelbiopsie 69

N
Nachexzisionen 161
Nachsorge, postoperative 47
Nadelhalter 33, 181, 266
Nadeln 39
– atraumatische 41
– Euro-Code 39–40
Naevus/Naevi (s.a. Nävus/Nävi)

139
– araneus 120
– flammeus 133–134, 136
– pelosi 150
– pigmentosus 257
– sebaceus 155, 167
Nagelbettbiopsie 67
Nagelbettexzision mit Transplanta-

tion 254
Nagelbiopsie 67–68
– laterale, longitudinale 68
Nagelextraktion 321–325
Nagelmatrixbiopsie 67
Nagelmatrixresektion, partielle

326
– nach Emmert 326
– nach Haneke 328
–– Unguis incarnatus 329
Nageloperationen 321
Nagelwallbiopsie 67
Nagelzangen nach Radolf 33
Nahlappenplastiken 52, 81
– Dickenverhältnisse 81
– Extremitätenbereich 244–245,

250
– Fußsohle 257
– Handrücken 255
– Kopfhaut, behaarte 156
– Lidbereich 185–186
– Nasenbereich 189, 194, 196
– Operationszeichnung 21
– Perfusionsverhältnisse 81
– periaurikuläre Defekte 226
– Rumpfbereich
–– dorsaler 235
–– seitlicher 240
–– vorderer 229, 235
– Saugdrainage 81
– Stirnbereich 161
– Verschluss 104
– Wangenbereich 168, 170–171
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Naht/Nähte
– entfernen 46
– überwendliche 41
Nahtmaterialien 38, 46
Nahttechniken 41
Narben, Laserablation 141, 145,

148
Narbendehiszenzen 46
Narbenkontraktur, Entlastungs-

schnitte 83
Narkosefähigkeit 21
Nasenbereich, Defektdeckung 189,

192, 194–196, 199–200, 205
Nasenflügelbereich 190, 193, 198–

199, 201–204
– Nachsorge, postoperative 204
Nasenplastik, indische 199
Nasenrücken 192, 195–198
Nasenspitzenbereich 191–192,

194, 199, 203–204
Nasentamponade 204–205
Nasolabialdefekt 171, 193
Nävus/Nävi (s.a. Naevus/Naevi)
– epidermale 76
– kongenitale 76, 140
– Laserablation 142–144
– melanozytäre 138
– Ota 79, 131, 138–139
Nävusexzisionen 57
– nach Landes 255
Nävuszellnävi, kongenitale 62, 75,

139, 143
Nebenhodenbiopsie, akzidentelle

74
Neodym-YAG-Laser 124, 126–127,

134, 148
– gütegeschaltete 79
– Pigmentphotothermolyse, selek-

tive 138
Netzlappen 34, 383
Neurofibrome 143
Neutralelektroden, Elektrochirurgie

119
Nokor-Messer 335
Nokor-Nadel 310
Nordström-Schrägimplantation

336, 339
Notfallausrüstung 20

O
O-Z-Plastik 85, 162
Oberflächenanästhesie 30, 181,

265
Oberlid-Schwenklappen 186–188
Oberlidinjektion 26
Oberlidraffung 188
Oberlippenbereich
– Bilobed Flap 217
– Brückenlappenplastik 215
– Exzisionen 212
– H-Plastik 212
– Hauttransplantation 212
– Schwenklappenplastik 214
– Treppenplastik 212
– V-Y-Verschiebeplastik, subkutan

gestielte 215–216
– Verschiebelappen 216

Oberst-Leitungsanästhesie 28, 67,
321

Ödeme, postoperative 147, 212
Ohrblock 218
Ohrenoperationen 217
Ohrmuschelbereich 217
– Aufbauplastik 218
– Composite Graft 226
– Exzisionen 219, 221
– Hauttransplantate, freie 224
– Rotationsverschiebung 224
– Schwenklappenplastik 224
– Sekundärheilungen 219
– Spalt-/Vollhauttransplantate

224
– Verkleinerungsplastik nach Tren-

delenburg 220
– Verschiebelappen 222, 224
Okzipitaler Defekt, Deckung, im-

provisierte 103
Operationsbereich 18
Operationsbericht 23
Operationsraum 19–20
Operationsvorbereitung 21
Orbis-Arbeitsplatz 24
Orentreich-Stanzensystem 334,

343
Ornipressin 26, 37
Osler-Syndrom 134
Osteomata cutis, miliare 146
Othämatome 228
Otserome 228

P
Paget-Syndrom 272
Papulose, bowenoide 272
Paradisi-Jigsaw-Flap 215
Paraphimose 272–273
Parastoff-Sensibilisierung, Kontakt-

ekzem 25
Paronychie 326, 328
Parry-Romberg-Syndrom (Hemia-

trophia faciei progressiva) 295–
296

Parva-Crossektomie 367
Parvaligatur 354
Parvastripping 354, 360
Parvavarikose 354, 363, 367
Patientenaufklärung 21
Peelingverfahren, chemische 79
Peng-Lappen, Nasenspitzenbereich

192
Penisschaft
– Nekrosen nach Phimosenopera-

tion 277
– Spalthauttransplantation 280
Peniswurzelanästhesie 28–29, 273,

280
Perforansvarikose 350
Perforansvenen 352
– Ligatur/Unterbindung 361–362
– Operationen 354, 361
Perforansvenendissektion 361
Perforansvenendiszision 362–363,

375
Perforansveneninsuffizienz 354,

361, 375
Perialar arc rotation flap 192

Periaurikuläre Defekte, Nahplas-
tiken 226

Perichondriumdefekte, Hauttrans-
plantate, freie 224

Perioperative Checkliste Team-
Time-Out 21

Perioperatives Monitoring 31
Peutz-Jegher-Syndrom 138
Philtrumdefekte 212–214
Phimoseoperationen 273, 275–277
Phlebektomie 40, 354, 375–376,

378
Phlebödem 352
Phlebografie, siehe Pressphlebo-

graphie
Photodynamische Therapie (PDT)

122, 149, 277
Photoepilation 123, 130, 132, 140,

149–150
Photokoagulation 132–133, 378
Photorejuvenation 145, 148
Photothermolyse, selektive 121–

123, 126, 131–132, 134, 136, 138
PICO-Vac-System 107
Pig-Foot-Training 18
Pigmentierte Läsionen 137–138,

140
Pigmentphotothermolyse, selektive

79, 126, 137–138, 145–146
Pikosekundenlaser 123
Pili incarnati 150
Pilonidalsinus 150
Pilonidalzyste 270
Pinzetten 32–33
Plastibell-Methode, Phimose 276
Plexus-brachialis-Schädigung

(Traction Injury), Armlagerung
330

Poikilodermie, retikuläre, pigmen-
tierte (Civatte) 140

Polyurethanmembranfolien 40, 88,
376, 380

Polyurethanweichschaum 64
Porokeratosis
– aktinische 118
– Mibelli 76
Postage-Stamp-Methode (Briefmar-

kenplastik) 87, 382
Postliposuktionspannikulitis 288
Präaurikulärer Defekt 227–228
Präaurikularregion 199
– Vollhauttransplantatgewinnung

204
Präkanzerosen, Kryotherapie 114,

117
Prämedikation 25
Pressphlebografie, aszendierende

359–360, 362
Pridie-Bohrung, Kopfhaut, behaarte

160
Prilocain 25–26, 29–30, 330
Pringle-Syndrom, Dermabrasion

75
Profunda-Perforans 352
Proktologische Operationen
– Methangasbildung bei elektro-

chirurgischen Eingriffen 121
– Mikroklysma 23
– Steinschnittlage 264

Pseudoaneurysmatische Aus-
sackungen 351, 359–360

Pseudoxanthoma elasticum 76
Pseudozysten 286–287
Pulvereinsprengungen 74, 79, 81
Pumpen, Liposuktion 289
Punchgraft-Methode, Haartrans-

plantation 335, 340
Purse-string closure (Tabaksbeutel-

naht) 43
Pyodermia fistulans sinifica 312

Q
Q-Switch-Mode, Laser 122
Qualitätssicherung 20–21
Quetschartefakte 68, 70

R
Radiofrequenzablation (RFA) 369,

372
Radiofrequenzgenerator 372
Randstreifenmethode (Tübinger

Torte) 64
Randwallanästhesie 26, 66
Rasur 23
Reading man flap 86, 166, 168,

189, 244, 251
Rebreyoud-Operation 273
Redon-Saug-Drainage 36
Reduktionsplastik 103
– Alopezie 334, 343, 346
– Aplasia cutis congenita 345
Reiterhosen, Liposuktion 288, 294
Rektoskopie 264
Relaxed skin tension lines (Haut-

kraftlinien) 23, 54, 161, 244,
255, 308, 332

Rescue-Techniken 102
Residualvarizen, Phlebektomie 375
Retikulärvarizen 354
Reverdin-Plastik 87, 379–380, 382,

384
RFA, siehe Radiofrequenzablation
Rhinophym 75–76, 118, 120, 128,

141, 143, 318–321
Rhomboid-W-Plastik 86, 197, 250
Riesennävi 62, 76, 141
Ringblockanästhesie 26
Ringkürette, Laser 140
Ringmesser 32
Röntgenoderm 241
Ropivacain 26
Rosacea teleangiectatica/Rosazea

133, 320
Rosenmüller-Lymphknoten 297
Rotationslappenplastik 84
– Kinnbereich 168
– Kopfhaut 156–159
– nach Esser 172
– nach Imre 85, 157, 161, 172, 174
– Wangenbereich 173
– zervikale 178–179
Rotationsverschiebung 84
– Axilla 240
– nachWebster 85
– perialare 192
– präaurikuläre 224, 228
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– Rumpfbereich 230–231, 235–
236

– Schläfenbereich 166
– Vorfußbereich 257
– Wangenbereich 175
Rubinlaser 122, 126, 138
Rücken, Defektdeckung 238–239
Rückstichnaht 43, 47
– nach Allgöwer 62
– nach Donati 41, 47, 62
Rumpfbereich 228–229
– dorsaler 235–236
– seitlicher 240–241
– vorderer 231–233, 235–236
Running-W-Technik, Hyperhidrosis

axillaris 332–333

S
Saegesser-Operation, Phimose 273,

275
Salbenpflaster 50
Salfeld-Schnittführung, Y-förmige

330, 333
Saphenaresektion, partielle 354,

365, 367
Saugblasendecken, epidermale,

Übertragung 87, 94
Sauger 37
Saugkürettage 330, 334
Säuglingshämangiom 116, 132,

136
Schädelkalotte, Trepanation 156,

160–161
Schaumsklerosierung 373
Scheren 33
Scherenschlag 50–51
Schick-Dermatom 318
Schildwächterlymphknoten (SLK)

300–301
– aberrante 300
– Exstirpation, siehe Sentinel-

Lymphonodektomie
Schimanowski-Verschiebelappen

84, 169
Schläfenbereich 162
– Defektdeckung 166–167
– Exzisionen 161, 167
Schleifbehandlung 79
Schleifköpfe 76
Schleimhautfibrom, reaktives 206
Schleimhautpapillome 142
Schleimhauttransplantation 213
Schlinge, elektrokaustische 320
Schlingenabtragung 51, 268–269,

319
Schmutzpartikeleinsprengungen/

-tätowierungen 78–79
Schnittführung
– doppel-M-förmig konfigurierte

60
– lanzettförmige 57
– modifizierte, nach Landes 333
– nach Skoog und Thyresson 332–

333
– Operationszeichnung 21
– wetzsteinförmige 57
– Y-förmige, nach Salfeld 333
Schnittrandkoagulation 120

Schnittrandkontrolle 64–65
Schrägimplantation nach Nord-

ström 336, 339
Schrudde-Schwenklappen 85, 176
Schumann-Hautschleifgerät 34
Schutzausrüstung 23
Schutzbrillen 23, 132, 162
Schwenklappenplastik
– Axilladeckung 240
– Extremitätenbereich 249–250
– Finger 256
– Lidbereich 188
– nach Schrudde 85
– nasolabiale 193, 201–202
– Oberliddefekt 186–187
– Oberlippendefekt 214
– Ohrmuschelbereich 224
– retroaurikuläre 226
– Rumpfbereich 230, 236, 240
– Stirn-/Schläfenbereich 165
– submandibuläre 176
– submentale 175
– zervikale 179
Schwimmflossentechnik, Vakuum-

versiegelung 108
Schwitzareal, Markierung 330
Sebocystadenomatosis scroti 285
Segmentmethode 64
Seidenfäden 39
Seitenastexhärese 354–355, 361,

374
Seitenastvarikose 350, 355, 373–

374
– isolierte 354
– perforansabhängige 356, 361
– Phlebektomie 375
Sekundärheilung 43, 45, 53–54
– Augeninnenwinkel 52, 57
– Fersenbereich 53
– Ohrmuschelbereich 219
– Skalpbereich 54
Sentinel-Lymphonodektomie 297,

299–300
– Farbstoffinjektion 299
– Gammasonde 298, 301
– Kompressionsverband 300
– Lymphabflussszintigrafie 297,

301
– Nachexzision 300
– Pigmentierung 299
– Spindelexzision 303
– Strahlenschutz 299
– Tumeszenzlokalanästhesie (TLA)

29, 298, 301
SEPS (subfascial endoscopic per-

forating vein surgery) 361
Serienexzisionen 61, 155
Serrated Island Grafts (Capilliti-

umbrücke, gezähnte) 339
Shave-Biopsie 32, 51, 382
Shaving (Gewebeabtragung) 32, 51
Sherman-Vene 352
Sickerblutungen 65, 97, 100, 120
Silikonballon 61
Simultanexzision 155, 167
Skalpbereich
– Defektdeckung 158–159, 161
– Sekundärheilung 54
– Spalthautentnahme 90

Skalpellblätter, flexible, biegsame
(flexible scalpel blade, FSB) 32

Skalpelle 32
Skalpellexzisionen 80
Skinexpander, siehe Hautexpander
Sklerodermie, zirkumskripte 295
Sklerosierungstherapie 373
Skrotalzysten 285
Slow Mohs 64
Spalthautentnahme 29, 89–90, 92
Spalthautlappen 87, 92
– handgemeschter 91
Spalthauttransplantation 88–89
– 3D-Bioprinting 95
– Dermisäquivalente, allogene 97
– Dermisersatzverfahren 95
– Hand-Fuß-Bereich 257
– Hidradenitis suppurativa 270–

271
– Meshgraft-Technik 88
– Nachbehandlung 97
– Ohrmuschelbereich 224
– Penisschaft 280
– Thromboseprophylaxe 97
Spider Nävi 133
Spinozelluläres Karzinom 64–65,

155, 207, 210, 220, 298
Sprühverbände 50
Sprühverfahren
– Keratinozytenübertragung 94
– Kryotherapie 115
SSI (surgical site infections) 23
Stair-case-Lappen, siehe Treppen-

plastik
Stammvarikose 350, 354–355
– Babcock-Stripping 366
– Diodenlaser 134
– endovenöse Verfahren 369
– Hach-Stadien 355
– inkomplette 354, 356
– Kryostripping 368
– Stripping-Operation 363
Stanzbiopsie 56, 66, 80
Stanzelevationen 306–309
Stanzen 32
Stanzensystem
– motorgetriebenes, von Aesculap

32
– nach Orentreich 32, 343
Stanzexzisionen 56, 140, 309–310
– Lidbereich 57, 180–181
Stanztransplantation (punch-

grafting) 310, 334–335
– nach Nordström 339
– nach Okuda 334
Steatocystoma multiplex 285
Steinschnittlage 264
Sterilisation 20
Stichinzisionen 291, 340, 350
Stirnbereich
– Defektdeckung 161–163, 165
– Exzisionen 161
Stirnlappenplastik 81, 199, 203–

204
Streifentransplantate, Alopezie 341
Stripping-Manöver 364
Stripping-Operation 354, 363
– nach Babcock 354, 364
– nach Mayo 364
– Parvastammvarikose 367

– stadiengerechte 365
– Stammvarikose 366
– Tumeszenzlokalanästhesie (TLA)

363–365
Stryker-Hautschleifgerät 34, 309
Subfascial endoscopic perforating

vein surgery (SEPS) 361
Subkutannaht, fortlaufende 41
Subkutiseingriffe 284
Subkutisersatz 87
Subsurfacing 145, 148
Subungualer Tumor 321, 325
Surgical site infections (SSI) 23
Syringom 76, 141, 143

T
Tabaksbeutelnaht (Purse-string

closure) 43, 54
Tagesrhythmus, Exzisionen 66
Talgdrüsen
– Entzündung 312
– Hyperplasien 141, 143
– Schädigungstemperaturen 114
Talkaesthesia 26, 29
Tamponade 37, 118, 204
Tandemnaht 43–44
Tätowierungen 61, 75, 79, 131,

137–138, 141, 146
Team-Time-Out, perioperative

Checkliste 21
Teleangiektasien 133, 136, 148,

320
Temporalarterienbiopsie 70–71
Tetracain-Lidocain-Rezepturen 25
Thermosonde 115
Thiersch-Lappen 380
Thrombophlebitis 350–351
Thrombozytenaggregationshem-

mer 35
Titanium-Saphir-Laser 126
TLA, siehe Tumeszenzlokalanästhe-

sie
Tourniquet 67, 321–322, 326, 328
Tränenkanal, Sondierung 184
Transplantation, freie, siehe Haut-

transplantation, freie
Transpositionslappenplastik 85
– Augenbrauendefekt 165
– Extremitätenbereich 245, 251
– frontoparietaler Defekt 157
– Lidbereich 187
– nach Dufourmentel 86, 236–

237, 240
– nach Limberg 86, 255
– nach Schrudde 176
– Nasenbereich 194–195, 197
– Rhomboid-W-Verfahren 86
– Schläfenbereich 166
– Skalpbereich 158
– Wangenbereich 174
Trendelenburg-Operation 356
Trendelenburg-Position 369
Trendelenburg-Verkleinerungsplas-

tik 220
Trepanation, Schädelkalotte 156,

160–161
Treppenplastik (Stair-case-Lappen)

206, 209, 212, 214
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Trichilemmalzysten 284–286
Tuberculosis cutis, Kryotherapie

114
Tumeszenzlokalanästhesie (TLA)

29–30, 280, 343
– Crossektomie 365
– Dermabrasion 76
– Hidradenitis suppurativa 313
– Hyperhidrosis axillaris 330
– Infiltrationsmengen 30
– Kürettage, subkutane 333
– Lasertherapie, endovenöse 137
– Liposuktion 288, 290
– Pumpsysteme 30
– Seitenastexhärese 374
– Sentinel-Lymphonodektomie

298, 301
– Stripping-Operation 363–365
– Varizenoperation 29
– Vordehnung 64
Tumeszenzlösungen (nach Klein

bzw Sattler) 288
Tumornekrose, thermische 136
Tupfer 36
Turnover-Lappen 199–201

U
U-Naht 41
Überdruckautoklav 20
Ulcus cruris 350, 352
Ulkus, venöses 361, 379
– Braun-Hautpfropfung 380
– Briefmarkenplastik (Postage-

Stamp-Methode) 382
– Defektdeckung 380
– Dodd-Cockett-Operation 379
– Fasziektomie, krurale 379
– Junod-Operation 300, 379, 384
– Meshgraft (Maschenlappenplas-

tik) 379–380, 383
– nichtdeckende Eingriffe 379
– Reverdin-Plastik 380
Ulkus-Shaving 379
Ulkusdébridement 379
Ulkusexzision 379
Ulkuskürettage 378–379
Ulkuszirkumzision 379
Ultrasound assisted Liposuction

(UAL) 293
Ungarisches Verfahren nach Imre

85
Unguis incarnatus 326–328
Unterlidbereich
– Doppelrotationslappen 186
– Ektropiumoperation 188
– Keilexzision 186
– Schwenklappen 188
– W-förmige Exzision 182
Unterlidraffung, Überkorrektur

188
Unterlippenbereich
– Erbium-YAG-Laserablation 208
– Keilexzisionen 206–208
– Lokalanästhesie 206
– Treppenplastik 209
– Vermilionektomie 206–208
– W-Exzision 206, 211

Unterlippenplastik
– nach Estlander 206, 212, 217
– nach von Burow 206
UV-Excimer-Laser 125

V
V-T-Plastik 234
V-Y-Entlastungsplastik 245–247
V-Y-S-Plastik nach Argamaso 84
V-Y-Verschiebeplastik 82, 244
– subkutan gestielte 198, 215–216
VAC-Therapie (vacuum assisted

closure-therapy), siehe Vakuum-
versiegelung

Vakuumpumpe 107
Vakuumversiegelung 106–108
Varikophlebitis 350
Varikose 350
– Babcock-Operation 354, 364
– Crossektomie 354, 356, 359, 364
– Cyanoacrylat-Verfahren 373
– endovenöse Verfahren 369, 373
– Heißdampfablation 369
– Kryostripping/Kryovariektomie

368
– Laserkoagulation, transkutane

378
– Lasertherapie 137
– Perforansoperationen 361
– Radiofrequenzablation (RFA)

369, 372
– retikuläre 354
– Sklerosierungstherapie 350, 373
– Stripping-Operation 354, 363
– Venenkleber 373
Varizen-Mapping, präoperatives

357
Varizenexhärese 354
Varizenoperation 357
Vaskuläre Läsionen 133–134, 137,

143
Vasokonstriktoren 26, 29, 35, 37,

288
Vena
– arcuata anterior/posterior 352
– saphena accessoria anterior 352
–– Varikose 356
– saphena accessoria posterior

(ehemals medialis) 352
– saphena magna 352
–– endovenöse Laserablation

(EVLA) 371
–– Exstirpation, komplette 364
–– Kryostripping 368
–– Ligatur, niveauausgleichende

359
–– pseudoaneurysmatische Aus-

sackungen 359–360
–– Stammvarikose 356, 364
– saphena parva 352
–– Crossektomie 359–360
–– Kletterligaturen 360
–– Kryostripping 368
–– Ligatur 354
–– Stammvarikose 355
–– Stripping-Operation 367
–– Unterbindung, mündungsnahe

359

Veneninsuffizienz 369
Venenkleber, Varikose 373
Venenthrombose, oberflächliche

350
Vereisungsspray 350
Verkleinerungsplastik nach Trende-

lenburg 220
Vermilionektomie 206–208
Verneuil-Syndrom 312
Verschiebelappenplastik 82
– Augenbrauendefekt 164
– Axilla 241
– chondrokutane, nach Antia und

Buch 222
– doppelseitige, subkutane (Kite-

Flap) 84
– Extremitätenbereich 250
– Glansdefekte 278
– Kinnbereich 168
– Liddefekte 185–186
– Lippenbereich 206
– Mandibularbereich 178
– nach Schimanowski 84, 169
– nach von Burow 84, 161, 163,

171
– nach Zoltan 84
– Nasenbereich 190–191, 196–

197
– Nasolabialfaltendefekt 171
– Oberlippendefekt 216
– Ohrmuschelbereich 224
– Rücken 238–239
– Rumpfbereich 230, 232, 236,

241
– Schläfenbereich 167
– subkutan gestielte 84, 163, 170
– submentale 177
Vibrationstechnik, Liposuktion 292
Viruspapillome 117, 141–142
Visierlappenplastik, interdigitale,

nach Landes 256
Vitiligo 94, 126, 141
Vollhautlappen 87
Vollhauttransplantate 100–101
– Dreiecksexzisionen 103
– Einzelknopfnaht 101
– Fersenbereich 257
– gemeshte 100
– geteilte 100, 105, 259
– Gewinnung, Präaurikularregion

204
– Glansdefekte 277
– Hand-Fuß-Bereich 257
– Intrakutannaht 101
– Lappenentnahme 100, 102
– Nasenbereich 200, 205
– Ohrmuschelbereich 224
– retroaurikuläre 199
– Überlappungsprophylaxe 102
Vorhautplastik nach Happle 277–

278
Vorhautresektion, Phimose 277

W
W-förmige Exzision
– Lidbereich 181–182
– Lippenbereich 206, 211

Wangenbereich
– Doppel-M-Plastik 168
– Doppeltranspositionslappenplas-

tik 166
– Lappenplastik 168, 170
– M-Plastik 168
– Nahlappenplastiken 168, 170–

171
– Rotationsverschiebung 175
– Transpositionslappenplastik 174
– Verschiebelappenplastik
–– nach Schimanowski 169
–– nach von Burow 171
Wangenrotationslappenplastik

173
– nach Esser 172
– nach Imre 172, 174
Warzen 25, 50, 117, 140, 142
Warzenkürettage 50, 118, 120
Webster-Doppelrotationsverschie-

bung 162
Widmer-Einteilung, chronisch-ve-

nöse Insuffizienz (CVI) 351
Windmühlenplastik 156, 158
Wrong-site-surgery, Prophylaxe 21
Wundgrundkonditionierung 87,

106, 156, 257, 379
Wundhaken 33
Wundheilung 52, 54
Wundheilungsstörungen 88, 228,

287, 332
Wundkleber 40
Wundklebetapes 43, 376
Wundrandbelastungen 46
Wundrandmobilisation 57–58,

343–345
Wundrandspannung 40–41
Wundspreizer 33
Wundverschluss 37, 43, 218, 255,

316, 375
– primärer 52, 229, 244
– spannungsfreier 46, 57
– Zirkumzision 38
Wundversorgung, postoperative

106

X
X-Naht 43
Xanthelasmen 180
– Blepharoplastik 183
– Laserablation 141, 143

Z
Z-Plastik 87
– Aknenarben, hypertrophe 310,

312
Zirkumzision
– Phimose 273
– Ulkus, venöses 379
– Wundverschluss 38
Zoltan-Verschiebelappenplastik 84
zystische Läsionen 145, 285–286
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