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In der seit dem 1.4.2017 gültigen Fassung der Ultraschallvereinbarungen nach § 135 Abs. 
2 des SGB V wird vorgeschrieben, dass aus der ärztlichen Dokumentation mindestens die 
Patientenidentität (Name und Alter), die Untersucheridentifikation, das Untersuchungs-
datum, die Fragestellung, ggf. eingeschränkte Beurteilbarkeit sowie eine organspezifische 
Befundbeschreibung (außer bei Normalbefunden) hervorgehen müssen. Außerdem müs-
sen die (Verdachts-)Diagnose und abgeleitete diagnostische und/oder therapeutische 
Konsequenzen angegeben werden. Nachfolgend finden Sie dafür einen Mustertext für 
einen Normalbefund, der individuell angepasst bzw. ergänzt werden sollte:

Beispiel für einen Normalbefund für Pat. _____________________________________ 
geboren am _________________

Die Untersuchung erfolgte nativ/nach Einsatz von Kontrastverstärkern mit einem  
_______ MHz-Schallkopf / mit folgender Zusatztechnik: THI / CHI / Sono-CT/ ___________

Retroperitoneum: Das Retroperitoneum ist gut beurteilbar, frei von vergrößerten Lymph-
knoten oder anderen pathologischen Raumforderungen. Unauffälliger Gefäßstatus von 
Aorta und V. cava inferior.

Pankreas: Homogenes Parenchym ohne Anhalt für fokale Läsionen oder Entzündungen.  
Die Organgröße liegt mit ______ cm (Caput), _______ cm (Corpus) und _______ cm 
(Cauda) im Normbereich/ ____________. Der Ductus pancreaticus ist mit _______ 
mm Lumenweite normal/nicht darstellbar/ ____________. (Nichtzutreffendes bitte  
streichen.)

Leber:  Normale Größe, Form und glatte Begrenzung. Homogenes Parenchym ohne  
Anhalt für fokale Raumforderungen. Normale Echogenität. Regelrechte Darstellung der 
intrahepatischen Gallenwege und Gefäße.

Gallenblase/Gallenwege: Normale Größe bzw. Gangweite ohne Anhalt für entzündliche 
Wandverdickungen, Konkremente oder Sludgebildung. Der DHC ist komplett einsehbar/
einsehbar bis _____________.

Nebennieren: Beide Nebennierenlogen sind unauffällig ohne Zeichen für eine  
Raumforderung.

Nieren: Beide Nieren sind gut einsehbar, normal atemverschieblich und mit Längsdurch-
messern von ______ cm (rechts) bzw. ______ cm (links) normal groß. Das Parenchym ist 
beidseits homogen und normal breit: Der PPI beträgt rechts 1: ______ und links 1: ______.  
Kein Anhalt für Konkremente, Aufstau oder pathologische Raumforderungen.

Milz: Die Milz ist mit einem Längsdurchmesser von ______ cm und einer  
Dicke von ______ cm altersentsprechend normal groß und homogen. Nativsonogra-
fisch kein Anhalt für fokale Läsionen/nach Einsatz   von _________________  ergibt sich 
___________________.

Bauchhöhle: Kein Anhalt für freie Flüssigkeit. 

Magen-Darm-Trakt: Die Wanddicke des Magens liegt mit ______ mm im Normbereich. 
Kein Hinweis auf eine fokale Wandverdickung des Magens/Dünndarms und Colons.  
Normale Peristaltik.

Harnblase: Die Wand ist glatt und mit _____ mm normal dick. Nach Miktion besteht ein  
normales Restharnvolumen von ______ ml. Kein Anhalt für Konkremente, Divertikel oder  
eine Ureterozele.

Geschlechtsorgane: Der Uterus ist mit ____ cm x ____ cm altersentsprechend normal 
groß. Die doppelte Endometriumdicke beträgt ____ mm. Kein Anhalt für einen Sekretstau 
oder fokale Raumforderungen. Keine freie Flüssigkeit im Douglasraum. Die Ovarien sind gut 
einsehbar/nicht darstellbar (rechts/links) und mit _____ x _____ cm (rechts) bzw. _____ x 
_____ cm (links) normal groß.
Die Prostata ist homogen und mit __x __ x __cm normal groß. Kein Anhalt für fokale 
Raumforderungen oder Verkalkungen. Unauffällige Darstellung der Samenbläschen. 

Zusammenfassung: Unauffälliger Normalbefund des Abdomens und Retroperitoneums. 
(Bezug zur Fragestellung nicht vergessen; Nichtzutreffendes bitte streichen.)

Bemerkungen:______________________________________________________
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T
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Thyreoiditis  83
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Urachusgang  141
Ureterdilatation  139
Ureterozele  141
Uterus-Ca  105

V
Varikozele  102
Vena cava inferior (VCI)	
24–26, 29
Vena portae  40–43
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Volumenformel  99
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Wiederholungsartefakt  18, 115
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Zeichenvorlagen  
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