Inhaltsverzeichnis

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/114023739X

1 Allgemeiner Teil............oo i 13
1.1 Allgemeine Operationsvorbereitung .. 13 1.9 Entlassungsmanagement............. 20
111 Literatur ...o.vvueveevnevnennennennenns 13  1.10  Chirurgische Infektionen ............. 20
1.2 Allgemeine postoperative Behandlung 14 1.10.1 Tetanus..............cooviiiinnnnnne. 20
1102 Tollwut.....ovvveviniinninnennnennn, 21
1.3 Labor ...l 14 1103 Milzbrand.........covvvviiiiennennnn. 22
1.104 Echinokokkose....................out 22
1.3.1 Einteilung der Eingriffe ................ 14 1105 Gasbrand ...........cceviiiiiiiiinnn. 22
1,106 Erysipel........cooviiiiiiiiinniiiann, 22
1.4 Team-Time-out ...................... 15 1.10.7 AKtinomykose ..........ccovvevenennnn. 23
1108 Literatur.........ooveevennueennnnnnnn 23
1.5 Postoperative Fliissigkeitssubstitution
undErndhrung. ...................... 15 1.11 Perioperative Zusammenarbeit
mit der Anasthesie................... 23
1.5.1 Postoperative Fliissigkeitssubstitution.... 16
152  Parenterale Erndhrung................. 16 1111 Literatur..........e.oeeeeeenenenennnns 23
1.53  Enterale Erndhrung.................... 16
154  LFastTrack“...........ccovivinninnnn.. 17 1.12  Forensische Aspekte ................. 24
155 Literatur ........ovvivviiiii e, 17
1.12.1 Patientenaufkldrung................... 24
1.6 Postoperative Schmerztherapie....... 17 1122 Der betreute Patient................... 24
1.12.3 Patientenverfigung.................... 24
1.7 Vendse Thromboembolieprophylaxe 1.124 Der nicht einwilligungsfihige Patient .... 24
(VTE-Prophylaxe) .................... 18 1125 Literatur...........oevvvvevneenennnnn 24
1.7.1  Besonderheiten in der Orthopddie und 1.13  Behandlungsdokumentation.......... 25
Unfallchirurgie..............oooovuae. 18
172 Besonderheiten in der Allgemein- und 1.13.1  LIteratur .....veveeeeeeeeereeenennnnns 25
) Viszeralchirurgie...................... 18
173  Medikamente zur VTE-Prophylaxe. ...... 18 1.14  Chirurgisches Nahtmaterial........... 25
1.74 Perioperatives ,Bridging“............... 19
175  Literatur ..........oovvveeiinnnnnennn. 19 1141 Literatur .........o.oeeeeeveneeneenenns 26
1.8 Perioperative Antibiotikaprophylaxe 1.15 TNMSSystem...............ccevvnen.. 26
(PAP). ...t 19
1151 Literatur ...........ccevvivievennnnnes 26
1.8.1 | B 1<) - L1 20
2 Viszeralchirurgie ....... ... 27
2.1 Halsfisteln und -zysten ............... 27 23 Chirurgie der Nebenschilddriise (NSD). 32
2.1.1 Laterale Halsfistel und -zyste............ 27 234 Primdrer Hyperparathyreoidismus (pHPT) 32
2.1.2  Mediane Halsfistel und -zyste........... 27 232  Sekunddrer Hyperparathyreoidismus .... 33
2.2 Chirurgie der Schilddriise. ............ 28 2.4 Chirurgie des (")soph.e.lgus und des
osophagokardialen Ubergangs........ 34
221 Struma bei peripherer Euthyreose........ 28
222  Hyperthyreose...........covevenenen.. 30 241  Osophaguskarzinom................... 34
223  Schilddriisenkarzinom................. 31 242 Achalasie............oiiiiiiiiiiin. 37
243  Osophagusdivertikel................... 38

digitalisiert durch


http://d-nb.info/114023739X

Inhaltsverzeichnis

244

2.5

2.5.1
252

2.6

2.6.1
2.6.2
2.6.3
264
2.6.5
2.6.6
2.6.7
2.6.8
2.6.9

2.7

271
2.7.2
273
274
275
2.7.6
2.7.7
2.7.8
2.7.9

2.8

2.8.1
282

2.9

29.1
29.2
293
294
295
296
297
298
29.9

2.10

2.10.1
2.10.2
2.10.3
2.104
2.10.5
2.10.6
2.10.7

Gastrodsophageale Refluxkrankheit

(GERD) viii it eens 38
Chirurgie des Magens ................. 39
Ulkuschirurgie..............ccovvennt. 39
Magenkarzinom. ............ooveuunnn. 42
Chirurgie des Diinndarms ............. 44
Operationsindikation .................. 44
Prdoperative Diagnostik................ 45
Operationsvorbereitung................ 45
Operationsaufkldrung. ................. 45
Operatives Vorgehen................... 45
Postoperative Behandlung.............. 45
Komplikationen....................... 45
Arztbrief ........... ... oo i, 45
Literatur ......vvvirieiiiii i 45
Chirurgie der Appendix............... 45
Operationsindikation .................. 45
Prdoperative Diagnostik................ 46
Operationsvorbereitung................ 46
Operationsaufkldrung. ................. 46
Operatives Vorgehen................... 46
Postoperative Behandlung.............. 47
Komplikationen....................... 47
Arztbrief. ...t 47
Literatur .. ....ooviriiiii i 47
Chirurgie des Dickdarms ............. 47
Kolorektales Karzinom................. 47
Divertikulose und Divertikulitis .. ....... 50
Analkarzinom........................ 52
Operationsindikation .................. 52
Prdoperative Diagnostik................ 52
Operationsvorbereitung................ 52
Operationsaufkldrung. ................. 52
Operatives Vorgehen................... 52
Postoperative Behandlung.............. 52
Komplikationen....................... 52
Arztbrief ... 52
Literatur ......vvineiiiiii i 52
MorbusCrohn ....................... 52
Operationsindikation .................. 52
Prdoperative Diagnostik................ 53
Operationsvorbereitung................ 53
Operationsaufkldarung.................. 53
Operatives Vorgehen................... 53
Postoperative Behandlung.............. 53

Komplikationen....................... 53

2.10.8
2.10.9

2.1

2111
2.11.2
2113
2114
2.115
2.11.6
2117
2.11.8
2.11.9

2.12

2.12.1
2.12.2
2123

2.13

2.13.1
2132
2.133
2134
2.135

2.14

2.141
2.14.2
2.14.3
2.144
2.14.5
2.146
2.14.7
2.14.8
2.14.9

2.15

2.15.1
2.15.2
2153
2.154

2.16

2.16.1
2.16.2
2.16.3
2.16.4

2.17

Arztbrief........ ... i, 53
Literatur ........covvviiiiniiieinne... 53
Colitisulcerosa ...................... 53
Operationsindikation .................. 53
Prdoperative Diagnostik................ 53
Operationsvorbereitung................ 53
Operationsaufkldrung. ................. 54
Operatives Vorgehen................... 54
Postoperative Behandlung.............. 54
Komplikationen....................... 54
Arztbrief............ ... L, 54
Literatur .......covveieennnnennnnnnn 54

Chirurgie der Gallenblase und

Gallenwege......................... 54
Cholezystolithiasis .................... 54
Choledocholithiasis.................... 57
Gallenblasenkarzinom ................. 58
Chirurgie der Hernien .................. 58
Leistenhernie................ccoiut. 58
Schenkelhernie ....................... 61
Nabelhernie ....................ooutt. 61
Spieghel-Hernie (Spigelische Hernie). . ... 62
Narbenbruch ......................... 63
ChirurgiederMilz.................... 64
Operationsindikation .................. 64
Prdoperative Diagnostik................ 65
Operationsvorbereitung................ 65
Operationsaufkldrung. ................. 65
Operatives Vorgehen................... 65
Postoperative Behandlung.............. 65
Komplikationen....................... 66
Arztbrief....... ... 66
Literatur ....ovvviiiiiiiniiiiiieeennn 66
Chirurgie des Pankreas............... 66
Das exokrine Pankreaskarzinom......... 66
Chronische Pankreatitis................ 68
Pankreaspseudozyste (postpankreatitisch) 69
Die akute Pankreatitis. ................. 70
ChirurgiederLeber .................. 71
Lebertrauma..........coovevivnnennnn. 71
Gutartige TUMOTeN .. ..vvvvvennnnnnnn, 72
Bosartige Tumoren ...........ccvvven... 72
Besonderheiten bei Echinokokkose ...... 73
Akutes Abdomen .................... 73



Inhaltsverzeichnis

2.18 Peritonitis........................... 74  2.19.2 Nonokklusiver Mesenterialinfarkt (NOMI)
2.19.3  Venoser Mesenterialinfarkt.............

2181 HleUS...veeeii it 74
2.182 Mechanischerlleus.................... 74 220  Gastrointestinaler Stromatumor (GIST)

2.18.3 Paralytischerlleus..................... 74
2.21  Gastroenteropatische neuroendokrine
2.19  Mesenteriale Ischamie ............... 74 Tumoren (GEP-NET) ..................

2.19.1 Arterieller Verschluss.................. 74
3 Thoraxchirurgie ...............ooi i e
3.1 Pneumothorax und Spontanpneumo- 326  Postoperative Behandlung..............
thorax..........ccoviviiiiinnnnn., 76 327 Komplikationen...............coeunn.
328 Arztbrief.......... ..o,

3.1.1 Operationsindikation .................. 76
3.1.2  Prioperative Diagnostik................ 76 3.3 Chirurgie bei Pleuraerguss|-karzinose .

313 Operationsvorbereitung................ 76
3.14  Operationsaufkldrung.................. 76  33.1 Operationsindikation ..................
3.15 Operatives Vorgehen. .................. 76 332 Prdoperative Diagnostik................
3.1.6 Postoperative Behandlung.............. 77 333 Operationsvorbereitung................
3.1.7 Komplikationen....................... 77 334  Operationsaufklarung..................
318 Arztbrief......... ...l 77 335  OperativesVorgehen...................
3.19 Literatur ....covvvvnennnneennnvnnn 77 336 Postoperative Behandlung..............
337 Komplikationen...............covvvntn
3.2 Pleuraempyem ...................... 77 338 Arztbrief.........ciiiiii
3.2.1  Operationsindikation .................. 77 3.4 Chirurgie des Zwerchfells. . .. .........

3.22  Préoperative Diagnostik................ 77
3.2.3  Operationsvorbereitung................ 77 3441 Zwerchfellruptur......................
324 Operationsaufkldrung. ................. 77 342 Hernien des Zwerchfells................
3.2.5  Operatives Vorgehen................... 77 343  Mediastinoskopie ..............iin.n
4 Chirurgie der mannlichen Brustdriise......................coiiiiiiiiiiiiiens
4.1 Gyndkomastie ....................... 80 4.2 Mammakarzinom....................
411 Operationsindikation .................. 80 421 Operationsindikation ..................
412  Prioperative Diagnostik................ 80 422  Prdoperative Diagnostik................
413  Operationsvorbereitung................ 80 423  Operationsvorbereitung................
414  Operationsaufkldrung.................. 80 424  Operationsaufkldrung..................
415  Operatives Vorgehen................... 80 425  OperativesVorgehen...................
4.1.6  Postoperative Behandlung.............. 80 426  Postoperative Behandlung..............
417 Komplikationen....................... 80 4.2.7 Komplikationen................coount.
418  Arztbrief............ ..ol 80 428 Arztbrief........ ...t
5 GefaBchirurgie ... ... .. ...
5.1 Tiefe Venenthrombose (TVT).......... 82 523  Operationsvorbereitung................
52.4  Operationsaufkldrung..................
5.1.1 Literatur ......oovveviiiieinnnnnenn. 82 525  OperativesVorgehen...................
5.2.6  Postoperative Behandlung..............
5.2 Akuter arterieller Verschluss. ......... 82 527  Komplikationen.......................
528 Arztbrief........... ...t
521 Operationsindikation .................. 82 529  LIteratur .......eeeverreeerereeeeeeens

5.2.2  Prdoperative Diagnostik................ 83



Inhaltsverzeichnis

5.3

53.1
53.2
533

6.1

6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4
6.1.5
6.1.6
6.1.7
6.1.8
6.1.9

6.2

6.2.1
6.2.2
6.2.3
6.2.4
6.2.5
6.2.6
6.2.7
6.2.8
6.2.9

71

7.2

7.3

7.4

7.5

9.1

9.1.1
9.1.2
9.13
9.1.4

Shuntchirurgie....................... 84 534  Operationsaufklirung.................. 84

53.5 Operatives Vorgehen. ...........cceve.. 84
Operationsindikation .................. 84 53.6  Postoperative Behandlung.............. 84
Prdoperative Diagnostik................ 84 53.7 Komplikationen................c..ou.t. 84
Operationsvorbereitung................ 84 538 Arztbrief.......... ..ol 84
Proktologie ... ... e 85
Hamorrhoiden....................... 85 6.3 Analfissur ..................ooiil 86
Operationsindikation .................. 85 6.3.1 Operationsindikation .................. 86
Prdoperative Diagnostik................ 85 6.3.2  Prdoperative Diagnostik................ 87
Operationsvorbereitung................ 85 633 Operationsvorbereitung................ 87
Operationsaufkldrung. ................. 85 634  Operationsaufklarung.................. 87
Operatives Vorgehen................... 85 635 Operatives Vorgehen................... 87
Postoperative Behandlung.............. 85 63.6  Postoperative Behandlung.............. 87
Komplikationen....................... 85 6.3.7 Komplikationen....................... 87
Arztbrief . ... 86 638 Arztbrief......... ... .., 87
Literatur ......ovvveeiii e enn 86 639 Literatur..........ceeeeeeevenneeennns 87
Analfisteln und -abszesse. ............ 86 6.4 Sinus pilonidalis ..................... 87
Operationsindikation .................. 86 6.4.1 Operationsindikation .................. 87
Prdoperative Diagnostik................ 86 6.4.2 Prdoperative Diagnostik................ 87
Operationsvorbereitung. ............... 86 643 Operationsvorbereitung. ............... 87
Operationsaufklarung.................. 86 6.4.4  Operationsaufklarung.................. 87
Operatives Vorgehen................... 86 645 Operatives Vorgehen................... 87
Postoperative Behandlung.............. 86 6.4.6  Postoperative Behandlung.............. 88
Komplikationen....................... 86 6.4.7 Komplikationen....................... 88
Arztbrief ... 86 6.4.8 Arztbrief.......... .. il 88
Literatur .....ovvviviininineenennnnns 86
Chirurgie der Adipositas. ...............ooiiiiii e 89
Operationsindikation. ................ 89 75.1  Schlauchmagenbildung

(sleeve gastrectomy). ........ovevvnnnnn 89

Prioperative Diagnostik.............. 89

7.6 Postoperative Behandlung. ............ 89
Operationsvorbereitung. ............. 89

7.7 Komplikationen. ..................... 89
Operationsaufklarung................ 89

7.8 Arztbrief ............... ... 89
Operatives Vorgehen................. 89
Onkologische Nachsorge................ooiiiiiiiiiiiii 90
Kleine chirurgische Eingriffe.......... ... 91
Pleurapunktion...................... 91 9.2 Anlage eines suprapubischen

Katheters...............ccooivinin.. 91

Indikation.............ooeiiiiiiinan, 91
Kontraindikationen.................... 91 9.2.1 Indikation............cccoviviiiina., 91
Operationsaufkldrung. ................. 91 922 Kontraindikation...................... 91
Operatives Vorgehen................... 91 923  Operationsaufkldrung.................. 91

924  TechnischesVorgehen ................. 91

"



12

Inhaltsverzeichnis

9.3

9.3.1
9.3.2
933
934
935

10
10.1
10.2

10.3

11
11.1

11.1.1
11.1.2
11.1.3
11.14
11.1.5
11.1.6
11.1.7
11.1.8
11.1.9
11.1.10

11.21
11.2.2
11.2.3
11.2.4

11.3.1
11.3.2

11.33
11.34

Anlage eines zentralvendser Katheters 91 9.4 Aszitespunktion ..................... 92
Indikation............cooviiiii, 91 95 Anlage eines vendsen Portsystems.... 92
Kontraindikation...................... 91
Operationsaufklarung. ................. 92 951 Indikation...........coevveeeneeinnn. 92
Technisches Vorgehen ................. 92 952  Kontraindikationen.................... 92
Umgang mitdemZVK.................. 92 953  Operationsaufkldrung.................. 92

9.54 Operatives Vorgehen................... 92
Postexpositionsprophylaxe (PEP) bei Kontakt mit HIV-Patienten................. 93
Arten der Exposition................. 93 10.4 DurchfihrungderPEP................ 94
SofortmaBnahmen................... 93 1041 Literatur ...........oeeeevrenneneennns 94
Indikation zur PEP. ................... 93
Unfallchirurgie. ... 95
Allgemeines ............. PUUTITI 95 11.3.5 Sprunggelenksfrakturen................ 107

11.3.6 FuBwurzelfrakturen................... 107
Drahtextensionen............coeveen.. 95 1137 Literatur..........coeeevevereneeennnn 108
Implantatentfernung .................. 95
AO-Klassifikation. ..................... 95 11.4 Klavikulafraktur ..................... 108
Klassifikation des Weichteilschadens. . . .. 95
Kompartment-Syndrom. ............... 96 11.5 Beckenfrakturen..................... 108
Klassifikation offener Frakturen......... 96
Implantate .........coovvvirenennnnn.. 96 11.6 Wirbelfrakturen..................... 108
Operation in Blutleere oder Blutsperre ... 97 -
OStEOPOTOSE . v v vvvveeeeeeenennnnns 97 11.7  Sehnenverletzungen ................. 109
Literatur ..vvvvvieneeeeeneneennnn 97

11.7.1 Bizepssehnenrupturen................. 109
Frakturen der oberen Extremitit...... 98 11.7.2 Kniegelenksnahe Sehnenrupturen....... 109
Oberarmkopffraktur................... 98 11.8  Schultereckgelenkssprengung........ 110
Oberarmschaftfraktur.................. 98
Ellbogengelenksnahe Oberarmfrakturen.. 99  11.9  AuRenbandruptur am Sprunggelenk .. 110
Unterarmfrakturen.................... 100

11.10 Gelenkluxationen.................... 110
Frakturen der unteren Extremitat.. ... 103

11.10.1 Schultergelenksluxation................ 110
Hiiftgelenksnahe Frakturen............. 103 11.10.2 Ellbogengelenksluxation ............... 110
Oberschenkelschaftfraktur und kondylire 11.10.3 Kniegelenksluxation................... 110
Frakturen ............ccovviieeeninnn. 105
Patellafraktur. .. ...oovvvvninernennnnn. 105 11.11  Kniebandverletzungen ............... m
Unterschenkelfrakturen................ 106
Sachverzeichnis ... ... e 112



