Kopiervorlage: Unterrichtsverlaufsplan
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Kopiervorlage: Checkliste Vorbereitung der Einheit
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Ballannahme: BF 1
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Ballannahme: BF 2
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Ballannahme: BF 3
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Ballannahme: SF 1 (Stopp den Ball)
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Kopiervorlage: Beobachtungsbogen BF

KOPIERVORLACGE: BEOBACHTUNGSBOGEN BF

Beobachtungsbogen Basisform:

Baustein:

Schwerpunkt

Feld 1

Feld 2

Feld 3

Die Zusatzregeln werden
eingehalten.

Die Mannschaften sind fair
aufgeteilt.

Das Spiel lauft reibungslos.

Alle nehmen aktivam
Spielgeschehen teil.

Das antizipierte Problem tritt
durch die Zusatzregel(n)
deutlich hervor.

Gibt es andere Probleme, die
auffallen.
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Ballannahme: SF 2 (Zonen-Spiel)
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Ballannahme: SF 3 (10er Ball)
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Kopiervorlage: Beobachtungsbogen SF

KOPIERVORLAGE: BEOCBACHTUNGSBOGEN SF

Beobachtungsbogen Spielform:

Baustein:

Schwerpunkt

Feld 1

Feld 2

Feld 3

Die Regeln werden eingehalten.

Das Spiel lauft reibungslos.

Die Beobachtungsaufgaben
werden beriicksichtigt.

Die Teillernziele werden vom
Grofiteil der Lerngruppe bereits
erfolgreich umgesetzt.

Ist ein weiterfiihrender
Differenzierungsbedarf
ersichtlich?
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Ballannahme: UF 1
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Ballannahme in Zielzonen Ballannahme in Hiitchentoren
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Ballannahme: UF 2
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Passen: BF 2

—1

Querzone, die vom

roten Team durchpasst
,! werden muss

Querzone, die vom
‘._‘ blauen Team durchpasst
werden muss
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Passen: BF 3
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Passen: SF 1 (Fuf3ball-Squash)
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Spiel ohne Wandzone Spiel mit Wandzone

Spiel mit Wandzone: 2 gegen 2
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Kopiervorlage: Beobachtungsbogen UF

KOPIERVORLAGE: BEOBACHTUNGSBOGEN UF

Beobachtungsbogen Ubungsform:

Baustein:

Schwerpunkt

Feld 1

Feld 2

Feld 3

Die Ubung lauft reibungslos.

Die Kontrastaufgaben werden
aktiv ausprobiert.

Ist in einzelnen Gruppen-
[Partneriibungen eine
Zwischenreflexion notig?

Ist ein weiterfithrender
Differenzierungsbedarf
ersichtlich?
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Passen: SF 2 (Uberspiel die Zone)
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Abwehrzone blau

Angriffszone rot

Angriffszone blau

Abwehrzone rot
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EXEMPLARISCHES BEISPIEL FUR EIN KAISERSPIEL
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gewonnen, ruckt ein Feld vor. Feld 1 bleibt.

verloren, rickt ein Feld zurtick. Feld O bleibt. see—‘@t

Spiel/Ubung O
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Passen: SF 3 (Spiel auf Hutchentore)
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Passen: UF 1
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Zwei spielen zusammen

Eins gegen Eins
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Passen: UF 2

éf——-u@é A
@

A el
™

3]
e T
A

-
A
\
Y

A

Drei Schiiler spielen zusammen

Variante: Drei gegen Einen
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Freilaufen und Anbieten: BF 1
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Variante auf jeweils ein Tor Variante auf jeweils zwei Tore
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Freilaufen und Anbieten: BF 2
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Variante auf jeweils ein Tor Variante auf jeweils zwei Tore
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Freilaufen und Anbieten: BF 3
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Variante auf jeweils ein Tor Variante auf jeweils zwei Tore
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Freilaufen und Anbieten: SF 1 (10er Ball mit Auflenspielern)
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KOPIERVORLAGE: BEOBACHTUNGSBOGEN SCHULER:INNEN

Beobachtungsbogen fiir Schiiler:innen

Schwerpunkt

Feld:

Was lauft im Spiel gut und was ist
noch verbesserungswiirdig?

Werden viele Tore erzielt?
Wie werden die Tore erzielt?

Werden von den Schiiler:innen
Techniken und Taktiken aus den
vorherigen Stunden angewandt oder
nicht?
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Freilaufen und Anbieten: SF 2 (Spiel auf Tore mit Auf3enspielern)
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Beide Mannschaften diirfen auf beide Tore angreifen und miissen auch beide verteidigen.
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Variante auf jeweils zwei Tore
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Freilaufen und Anbieten: SF 3 (Spiel mit Feldaufteilung)
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Freilaufen und Anbieten: UF 1
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Freilaufen und Anbieten: UF 2
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Kopiervorlage: Taktiktafel 1

KOPIERVORLAGE: TAKTIKTAFEL 1
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Ballfiihrung/Dribbling: BF 1

Vier gegen Vier Variante: Fiinf gegen Finf
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Ballfiihrung/Dribbling: BF 2

Querzone, die vom
roten Team durchdribbelt
werden muss

Querzone, die vom
blauen Team durchdribbelt
werden muss
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Ballfiihrung/Dribbling: BF 3
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Ballfithrung/Dribbling: SF 1 (Dribbelstaffel)
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Ballfiihrung/Dribbling: SF 2 (Schatzsuche)

v

's
7

L ¥
P--é S ————
‘@

© Lehmanns Media GmbH, Berlin 2022. Grafik: Hauke Scholz & Ingo Scholz
Niedderer/Scholz: Fufball spielend unterrichten, Seite 162. ISBN 978-3-96543-328-1



Kopiervorlage: Taktiktafel 2

KOPIERVORLAGE: TAKTIKTAFEL 2
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Ballfiihrung/Dribbling: SF 3 (Fuf3ballrugby)
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Spiel auf dem ganzem Feld Spiel auf zwei Halbfeldern
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Ballfiihrung/Dribbling: UF 1
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Acht Spieler spielen gegeneinander Variante: Zwei Teams spielen gegeneinander
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Ballfiihrung/Dribbling: UF 2
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Angreifer und Verteidiger in den Torzonen

Zweikampf: BF 1
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Variante mit nur einem Verteidiger in den Torzonen
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Zweikampf: BF 3
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Zweikampf: SF 1 (Schaffs auf die andere Seite)
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Zweikampfsituation

Ausgangssituation
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FINTE 1
Kérpertauschung:

Dribble auf den Gegenspieler zu, tausche
eine Bewegung in die eine Richtung an und
fihre den Ball anschlieffend so schnell wie

maglich in die andere Richtung am
Gegenspieler vorbei.

Probiere die Finte in beide Richtungen aus.

KOPIERVORLAGE: FINTENKARTEN 1

FINTE 2

Ubersteiger:

Dribble auf den Gegenspieler zu, flihre ein
Bein von innen nach aufen Uber den Ball,
verlagere dein Kérpergewicht auf dieses
Bein und starte mit der AuRenseite des
anderen Fules in die entgegengesetzte
Richtung am Gegenspieler vorbei.

Probiere die Finte in beide Richtungen aus.

FINTE 3
Schere:

Dribble auf den Gegenspieler zu, flhre ein
Bein von aufRen nach innen Uber den Ball,
und starte mit der AuRenseite desselben

FulRes nach auRen am Gegenspieler vorbei.

Probiere die Finte in beide Richtungen aus.

FINTE 4
Schussfinte:

Versuche so zu tun als wenn du schief3en
wurdest, um dann schnell am Gegenspieler
vorbei zu dribbeln.

© Lehmanns Media GmbH, Berlin 2022. Grafik: Hauke Scholz & Ingo Scholz
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Zweikampf: SF 2 (Ball erkampfen)
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Ausgangssituation Zweikampfsituation
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Zweikampf: SF 3 (Dribbling auf Tore)
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Kopiervorlage: Fintenkarten 2

KOPIERVORLAGE: FINTENKARTEN 2

FINTE 5 FINTE 6

Umspielen: ~junneln®

Dribble auf den Gegenspieler zu und
versuche ihm den Ball durch die Beine zu
spielen, um anschlieRend schnell an ihm

vorbeizulaufen.

! Dribble mit Tempo auf den Gegenspieler zu,
passe den Ball an einer Seite des

i Gegenspielers vorbei und laufe selbst an
der anderen Seite schnell vorbei.

Probiere die Finte in beide Richtungen aus. Probiere die Finte in beide Richtungen aus.

FINTE 7
FINTE 8

Passfinte:
Dribble auf den Gegenspieler zu, schaue in
eine Richtung (und rufe den Namen eines |, Uberlege Dir eigene Finten und probiere sie
Mitspielers), tausche einen Pass in diese m bei einem Gegenspieler aus.
Richtung an und fiihre anschlieRend den |
Ball auf der anderen Seite schnell am
Gegenspieler vorbei.

Probiere die Finte in beide Richtungen aus.

© Lehmanns Media GmbH, Berlin 2022. Grafik: Hauke Scholz & Ingo Scholz
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Zweikampf: UF 1
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Zweikampf: UF 2
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Alle haben einen Ball Variante: Die Hilfte verfiigt iiber einen Ball
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Torschuss: BF 1

 EREIES
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Spiel auf zwei Tore

| J ==}

Variante: Spiel auf drei Tore
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Torschuss: BF 2
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Spielerbegrenzung vor den Toren
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Torschuss: BF 3
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Torwart darf fiir ein Tor den Ball nicht beriihren. Torschuss mit Wandspieler: Tor zihlt auch,

wenn der Torwart den Ball beriihrt hat.
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Torschuss: SF 1 (Treibball)

Treibball mit einem Gegenstand (z. B. mit einem Medizinball) Treibball mit mehreren Gegenstanden (z. B. mit Medizinballen)

Treibball auf zwei Halbfeldern

© Lehmanns Media GmbH, Berlin 2022. Grafik: Hauke Scholz & Ingo Scholz
Niedderer/Scholz: Fufball spielend unterrichten, Seite 212. ISBN 978-3-96543-328-1



Torschuss: SF 2 (Spiel auf grofie Tore)
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Torschuss auf jeweils ein grofies Tor Torschuss auf jeweils drei kleine Tore
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Torschuss: SF 3 (Kicker-Fuf3ball)
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