
Vorwort

Ich möchte die Augenerkrankungen aus ganzheitlicher, naturheil-
kundlicher Sicht besprechen. Die Behandlung sollte mit natürlichen
Heilweisen erfolgen, die Operation sollte die letzte Waffe sein, denn
Katarakt, Glaukom, Maculadegeneration und andere Netzhauter-
krankungen sind heilbar. Die Erkrankung des Auges stellt keine
isolierte Erkrankung dar, sondern das kranke Auge ist nur ein Aus-
druck des gestörten Stoffwechsels allgemein. Ein krankes Auge in
einem sonst völlig gesunden Körper ist nicht vorstellbar. Die Orga-
ne im Körper stehen in Wechselwirkung miteinander. Eine isolierte
Augenkrankheit, abgekoppelt vom Gesamtstoffwechsel, gibt es nicht
und deshalb ist der königliche Weg nicht die Operation, sondern die
ganzheitliche Behandlung unter Anregung der Selbstheilungskräf-
te.

Rheuma und Lebererkrankungen, Diabetes mellitus, Hypertonie und
allgemeine Gefäßsklerose sind oft die Ursache und die Augenkrank-
heiten, z. B. die Maculadegeneration oder der Katarakt, sind nur
ein Leitsymptom. Was die Heilung betrifft, so werden ganzheitliche
Methoden wie Neuraltherapie, sanum-Therapie, die Horvi-Enzym-
Therapie, die Ozon- und HOT-Behandlung, die Regulierung des
Säure-Base-Haushalts durch Ernährungsumstellung und Fasten und
vor allem die homöopathische Behandlung unter Einbeziehung der
chronischen Miasmen besprochen. All diese Behandlungen regen
die Selbstheilungskräfte an, vor allem die Einzelmittelhomöopathie,
welche die individuellste, die spezifischste aller Reiztherapien ist!
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